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Editorial des Prªsidenten KZS 

 

Wir erleben nach einer zweiten perfekten 

Wintersaison einen wunderbaren Fr¿hling. Die 

Winterorte bieten zwar noch perfekte Bedin-

gungen, aber auch Rennvelo, Bike Inlines, 

Golf, Tennis, Joggingschuheé rufen uns nach 

draussen. Klar, solche Aussagen einen Monat 

vor Erscheinen des Infos sind sehr heikelé 

Doch diese ausgeprªgten Jahreszeiten bei 

vollendetem Wetter sollen auch nach einigen 

Tagen Regen nicht einfach vergessen sein.  

 

Was beschªftigt uns im Vorstand? Dominant 

ist das sehr rasche Nªherr¿cken des Schwei-

zerischen Schulsporttages am 6.6.2012 in 

Z¿rich, Adliswil und Kloten. 

 

Wir haben die Statuten kaum, aber die Struk-

turen im Vorstand KZS nachhaltig verªndert, 

suchen noch immer Verstªrkung im Bereich 

Redaktion des Info, in der Kurskommission im 

Bereich Kindergarten/Grundstufe/Unterstufe. 

 

Diese Ausgabe ist fokussiert auf den freiwilli-

gen Schulsport, die Bezirks-, Regional- und 

Kantonalmeisterschaften f¿r die S+S. Zum 

Studium liegen deshalb Jahresbericht, diverse 

- interessante und aussagekrªftige ï Tabellen 

mit einem entsprechenden Kommentar und 

eine am¿sante Turniergeschichte bei. Zudem 

ein Bericht von S+S ¿ber die kantonalen Ski- 

und Snowboardmeisterschaften bei absolut 

herrlichen Bedingungen in den Flumserbergen 

vom 14.3.2012. 

 

Mir scheint die Diskussion ¿ber den Zeitpunkt 

der S+S-Wettkªmpfe zentral zu sein, wenn wir 

die TeilnehmerInnenzahlen wieder aufwªrts-

bewegen wollen. Weder die Lehrkrªfte noch 

die S+S bringen wir zahlreich an Mittwoch-

nachmittagen auf die Wettkampfplªtzeé Wie 

sieht es mit dem Diensttag- und Donnerstag-

nachmittag aus? Wªre das eine mºgliche 

Variante in eurer Gemeinde? 

 

Weiter werden in dieser Ausgabe folgende 

Themen angesprochen: 

 

¶ Interview mit dem abtretenden Nach-

wuchsverantwortlichen des Kantons 

Z¿rich, Urs Wegmann 

¶ 3-h-Obligatorium ï Sportfºrderungsge-

setz 

¶ Sicherheit im und am Wasser 

¶ Funktionªrsanlass des KZS: Curling 

¶ UBS Kids Cup: Leichtathletik 

¶ Ausbildung an der ETH im Bereich 

Sport 

¶ Sportkonferenz 2 am 3.10.2012 mit inte-

ressantem Programm f¿r alle Funktionª-

re des KZS und Interessierte ï kosten-

los 

 

Wie immer bin ich sehr gespannt auf Reaktio-

nen ï positive wie anregende und Inputs f¿r 

die nªchste Ausgabe mit Redaktionsschluss, 

15.10.2012. Viel Spass bei der Lekt¿re, Aha-

Erlebnisse oder die Faust auf dem Tisch mit 

einer Reaktion an unsé 

 

Schweizerischer Schulsporttag 

am 6.6.2012 in Z¿rich, Adliswil 

und Kloten 

Sportlich sind wir ï mit unseren 

sehr engagierten Disziplinenche-

fInnen ï seit einiger Zeit gut auf-

gestellt. Danke, ihr arbeitet sehr selbstªndig 

und gewissenhaft. So versichert es der Ge-

schªftsf¿hrer, Hansruedi Pauli alias Mister 

SST mit der Erfahrung von etwa 20 SSTósé 

Eine grosse Herausforderung stellen f¿r uns 
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die anderen Bereiche dar: Die Logistik hat an 

einem Tag um die 4000 Personen zu empfan-

gen, auf die richtigen Wettkampfstªtten zu 

leiten, die Anlagen richtig zu best¿cken und 

nicht zuletzt zu verpflegen. Deshalb sind wir 

dankbar, wenn die Disziplinenchefs hier mit-

denken. Der Schlussevent im Innenhof des 

Landesmuseums soll zu einem Erlebnis f¿r 

alle Teilnehmenden werden und auch Jahre 

danach noch nachklingen ï ªhnlich demjeni-

gen im Jahre 1995. Ralph Kºnig vom Sport-

amt der Stadt Z¿rich stellt seine Arbeitszeit 

und sein Netzwerk, sein Wissen und Kºnnen 

aus der Organisation ªhnlicher Events des 

Sportamtes im OK SST 2012 zur Verf¿gung.  

 

Die Kommunikation und das Sponsoring sind 

Kernaufgaben f¿r einen Anlass dieser Grºs-

senordnung. Das spªte Einsteigen des Kan-

tons Z¿rich verunmºglicht es beinahe, erfolg-

reich in der Sponsorensuche zu agieren. Die 

Kommunikationschefin, Renate Ried kann 

davon mehrere mehrstrophige Lieder sin-

gené Die Finanzen konnten nicht im Budget 

untergebracht werden, so dass auch in die-

sem Bereich eine grosse Herausforderung f¿r 

den Finanzchef des KZS und des SSTôs, Ernst 

Keller, vorliegt. Es macht aber Spass, in ei-

nem so schlagkrªftigen Team zu agieren und 

wir freuen uns darauf, einen unvergesslichen 

Event f¿r alle Teilnehmenden zu organisieren 

ï f¿r SiegerInnen, die sich als Schweizermeis-

terInnen f¿hlen d¿rfen, aber auch f¿r alle Teil-

nehmenden Mannschaften, die sich ¿ber grºs-

sere und grosse H¿rden qualifiziert haben, f¿r 

die Funktionªre, HelferInnen, Gªste und 

VIPôs. Der 6.6.2012 ist dick in die Agenda 

einzutragen und der neue Webauftritt 

www.schulsporttag.ch ist bei nªchster Gele-

genheit erstmals zu ºffnen. 

Ohne Sponsoren ist ein solcher Anlass nicht 

mehr durchzuf¿hren, finanziell und logistisch 

nicht. Uns unterst¿tzen namhaft folgende 

Firmen/Institutionen: 

Lidl Schweiz im Verpflegungsbereich, die 

Sicherheitsdirektion mit dem ZKS mit einem 

namhaften finanziellen Beitrag, ebenfalls die 

Bildungsdirektion ¿ber die Rechnung des 

KZS, die Stadt Z¿rich im Bereich Logistik/

Anlagen, die SBB, Rivella, Holªstei im Bereich 

T-Shirts, ZFV-Unternehmung im Bereich der 

Verpflegung der Gªste. 

 

3-h-Obligatorium ï Sportfºrderungsgesetz 

Der Prªsident SVSS, Ruedi Schmid, ist der 

grosse Kªmpfer an der (sport)politischen 

Front f¿r das 3h-Obligatorium auf nationaler 

Gesetzesstufe - mit grossem Aufwand aber 

ebensolchem Erfolg. DANKE. Er geht in sei-

nem Artikel zur¿ck an die Wurzeln der Sport-

fºrderung des Bundes. Jetzt geht es darum 

die zu schaffende Verordnung zu beobachten.  

 

Sicherheit im und am Wasser 

Die Diskussionen um die Sicherheit, die Ver-

antwortung, die Ausbildung und Weiterbildung 

im Bereich ĂSchwimmenñ werden mit der Er-

ºffnung der Schwimmbªder wieder aufgewor-

fen. Der Kanton Z¿rich hat eine gute Empfeh-
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lung herausgegeben. Der Link dazu und mehr 

im Artikel inside. 

 

Nachwuchsfºrderung im Kanton Z¿rich mit 

einem Konzept 

Der Regierungsrat hat das Nachwuchsfºrde-

rungskonzept genehmigt. Federf¿hrend in der 

Erarbeitung war der ZKS mit dem Nachwuchs-

verantwortlichen, Urs Wegmann. Nun gibt er 

sein 10%-Amt ab an Andr® Bucher. Er wird 

die Umsetzung vorantreiben und hat dazu 

mehr Kapazitªt mit seiner Anstellung von 80% 

an der Fachstelle Sport der Sicherheitsdirekti-

on. Das Konzept ist direktions¿bergreifend, 

weil der Sport in zwei Direktionen beheimatet 

ist und die beiden Stªdte Z¿rich und Win-

terthur ¿ber ein Sportamt verf¿gen und des-

halb auch eingebunden sind. Eine echte Her-

ausforderung, sich in diesen Gremien Gehºr 

zu verschaffen und konkrete Anliegen umzu-

setzen. Die Nachwuchsfºrderungskommissi-

on, in der alle obengenannten Stellen vertre-

ten sind, wird die Aufgaben lenken und ¿ber-

wachen. Jªhrlich 750ó000 Franken aus dem 

Sportfonds sind f¿r die Unterst¿tzung der 

Leistungszentren und des Nachwuchsfºrde-

rers gesprochen. Das Interview dazu mit Urs 

Wegmann im Innern dieses Infos. 

 

Fitforkids weiterhin auf Erfolgskurs, 

www.fitforkids.ch 

Im November 2011 

anlªsslich der Lancie-

rung der Webplattform 

Ăfitforkidsñ sp¿rte man 

die Begeisterung bei 

den Gemeinden und erhielt sehr positive 

Feedbacks. Fitforkids bietet die Mºglichkeit, 

bestehende Sportanlªsse f¿r S+S innerhalb 

einer Gemeinde zu einem ¿bergeordneten, 

polysportiven Wettbewerb zu vernetzen. 

Initiative ĂGeldspiele zu Gunsten der Ge-

meinn¿tzigkeitñ hoch angenommen: 

10.3 Millionen Franken im 2012 f¿r Jugend- 

und Breitensport im Kanton Z¿rich 

Der Kanton Z¿rich hat diese Initiative mit 

87.8% angenommen, dem Ăbestenñ Resultat 

nach BS und den welschen Kantonen. Wichtig 

ist dies f¿r die Sportfºrderung. Unter anderem 

wird das Sportzentrum auf dem Kerenzerberg 

mit diesen Geldern betrieben, immer wieder 

ausgebaut und mit tiefen Preisen attraktiv 

gehalten ï auch f¿r Klassenlager. 

Der Regierungsrat stellt dem Jugend- und 

Breitensport im Jahre 2012 insgesamt 10.3 

Millionen Franken aus dem Sportfonds zur 

Verf¿gung. Dieser wird aus dem kantonalen 

Gewinnanteil aus Lotterein, Losverkªufen und 

Sportwetten der interkantonalen Landeslotte-

rie (Swisslos) alimentiert. 

Die grºssten Beitrªge gingen an die Ge-

samterneuerung des Hallenbades Geiselweid 

in Winterthur und des Schwimmbades und der 

Kunsteisbahn Eselriet in Illnau-Effretikon. Aus 

diesem Fonds stammen auch die 750ó000 

Franken f¿r die Nachwuchsfºrderung und ein 

Beitrag an den Schweizerischen Schulsport-

tag im Kanton Z¿rich. 

 

Und damit schliesst sich der Kreis zum Anfang 

des Editorials. Im letzten Satz der Herbstaus-

gabe 2011 schrieb ich vom MUST des Dabei-

seins an den kantonalen Ski- und Snowboard-

meisterschaften am 14.3.2012 in den 

Flumserbergen. Ich war dort und habe keine 

Sekunde bereut. Dann nªchstes Jahr f¿r alle, 

die nicht dabei warené 

 

Euer Prªsident KZS 

J¿rg Philipp 
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Sicherheit am und im Wasser 

J¿rg Philipp 

 

Die Beurteilung und Vorschriften dieses 

sensiblen Bereichs brauchen eine Neuaus-

richtung und neue Denkansªtze. 

 

Die Lehrpersonen sind breit ausgebildet. Sie 

haben die Fªhigkeiten an den verantwortli-

chen Ausbildungsstªtten erhalten, Unterricht 

aufgrund des Lehrplanes zu erteilen. Dazu 

gehºren die methodische und didaktische 

Vorbereitung, die Durchf¿hrung und die Nach-

bearbeitung. Diese Arbeiten haben je nach 

Unterrichtsbereich und Lektion andere 

Schwerpunkte. Beim Sport gehºren die Beur-

teilung der Sicherheit mit einem entsprechen-

den Dispositiv und vor allem  prªventive Mas-

snahmen dazu. Die Lehrkrªfte sind dazu an 

den Ausbildungsstªtten (Pªdagogischen 

Hochschulen) entsprechend auszubilden, 

damit sie mit der Erlangung der Unterrichtsbe-

fªhigung ohne Einschrªnkungen eingesetzt 

werden kºnnen. Weiterbildungen sollen priori-

tªr die Pªdagogischen Hochschulen und ver-

wandte, spezialisierte Organisationen anbie-

ten. Es d¿rfen aber niemals private Organisa-

tionen sein, welche Vorschriften zum alleini-

gen Massstab erheben oder ein Monopol von 

Ausbildungstools erhalten/beanspruchen. 

Dazu m¿ssen sich die Verantwortlichen un-

missverstªndlich einbringen: 

 

¶ Das sind die Pªdagogischen Hochschulen, 

welche die Auszubildenden mit den ent-

sprechenden Qualifikationen auszustatten 

haben.  

¶ Das ist aber auch die EDK und im Bereich 

der Bildung die Kantone. 

 

Heikel ist die Verschªrfung von Vorschriften 

durch jede Hierarchiestufe. Wenn die Bil-

dungsdirektion Vorschriften erlªsst, diese 

dann durch die Schulgemeinde und zuletzt 

auch noch durch die Schulleitung verschªrft 

werden, ist bestimmt eine ¦berregulierung 

vorhanden. Eine solche Regeldichte kann die 

Lehrpersonen einschrªnken oder gar zwingen, 

Aktivitªten wegzulassen. Eine hundertprozen-

tige Absicherung gibt es nicht. Eine hohe 

Dichte an Vorschriften verf¿hrt aber zum 

Glauben, alles sei abschliessend geregelt ï 

und das ist nicht mºglich. 

Die Lehrpersonen sollten sich melden, wenn 

Vorschriften erlassen werden, die gar nicht 

umsetzbar sind oder die sie nicht erf¿llen 

(kºnnen). Bei solchen Auflagen sind die Ver-

antwortlichen aufzufordern, die entsprechen-

den Vorschriften zu erlassen, damit die Lehr-

personen verpflichtet werden kºnnen, die 

verlangten Aus- oder Weiterbildungen zu ab-

solvieren. Dazu ist festzustellen, ob diese in 

der Unterrichtszeit oder der unterrichtsfreien 

Zeit abzulegen sind. Es ist weiter zu deklarie-

ren, wer die Kosten trªgt. Dies f¿hrt unter 

Umstªnden zum erwªhnten Umdenken. 

 

Konkret geht es vor allem um den Unterrichts-

bereich Sport. Ich denke dabei an das Gerªte-

turnen (unter anderem an das Trampolinsprin-

gen - auf dem ñgrossen und kleinenñ), an Ve-

loausfahrten, Inlineausbildungssequenzen und 
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Aktivitªten am und im Wasser. 

Potentielle Gefahren werden dabei mehr oder 

weniger intensiv ins Feld gef¿hrt. Leider leiten 

Lehrpersonen daraus ab, besser kein Ringtur-

nen mehr zu unterrichten. Nicht anders verhªlt 

es sich bei Aktivitªten im und am Wasser. 

Folgende Aussagen sind deshalb mit Fakten 

zu widerlegen: ĂWenn du ins Schwimmbad 

gehst, stehst du mit einem Bein bereits im 

Gefªngnisñ. 

Fakten sind: 

 

¶ Es werden kaum Lehrpersonen nach Unfªl-

len mit den ihnen anvertrauten Kindern und 

Jugendlichen verurteilt. In den letzten 20 

Jahren erinnert man sich ï zum Beispiel im 

Kanton Z¿rich ï nicht an gravierende Fªlle. 

Der Tatbestand Ăvorsªtzlichñ oder 

Ăgrobfahrlªssigñ  ist bei Lehrpersonen kaum 

vorstellbar und auch nie ï fast nie ï abzulei-

ten. 

¶ Die hªufigsten Ertrinkungsunfªlle gesche-

hen nach der obligatorischen Schulzeit im 

jungen Erwachsenenalter, dabei nicht sel-

ten unter dem Einfluss von Alkohol und 

Drogen. Hier ist Prªventionsarbeit gefordert 

ï auch von privaten Organisationen. 

¶ Die Lehrpersonen handeln ªusserst verant-

wortungsvoll. Auch deshalb ist die Anzahl 

gravierender Unfªlle am und im Wasser so 

gering und weiter sinkend. 

 

Damit ist festzustellen, dass der 

ĂAngstmachereiñ jegliche Grundlagen entzo-

gen sind. 

 

Die Lehrpersonen sind durch die Pªdagogi-

schen Hochschulen zu befªhigen, qualitativ 

hochstehenden (Sport)-Unterricht zu erteilen. 

Sie haben eigene Weiterbildungen (speziell 

auf die Bed¿rfnisse von Lehrpersonen ausge-

richtet) anzubieten ï auch im Bereich Sicher-

heit. Ich denke dabei an das geplante Tool, 

ĂHaltegriffe im Gerªteturnenñ, das als Video 

von der PHZH produziert wird. 

ĂSchwimmenñ ist kein eigenes ĂFachñ, sondern 

ein (kleinerer) Teil des Sportunterrichts und 

wichtig f¿r die Prªvention. Die Ausgestaltung 

ist in den kantonalen Lehrplªnen und durch 

die einzelnen Schulen geregelt. Auch hier gilt 

es qualitativ hochstehenden Unterricht anzu-

bieten. Dazu ermºglichen Gemeinden auch 

Teamteaching-Lektionen oder engagieren 

ĂSchwimmlehrpersonenñ.  

 

Noch einige ketzerische Gedanken/Hilfen bei 

einer ¦berregulierung:  

 

¶ D¿rfen Klassenlehrpersonen, die keinen 

Sportunterricht erteilen (vielleicht auch 

keine Befªhigung darin erlangt haben) 

Schulreisen entlang von Bªchen und an 

Seen unternehmen? 

¶ Wie sieht es bei den Kindergartenlehrper-

sonen aus? 

¶ Sind Biologie- und Chemielehrpersonen 

noch befugt, unter den gegebenen Vor-

schriften Exkursionen ans Wasser durchzu-

f¿hren? 

 

Zwei von unzªhligen Grundlagen im Bereich 

Sicherheit am und im Wasser: 

 

Die KKS (Konferenz der kantonalen Sportbe-

auftragten) hat im Auftrag der EDK einen 

Kompetenzraster f¿r Lehrpersonen erarbeitet 
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(ĂSicher am und im Wasserñ). Er wurde letzten 

Herbst zugestellt, aber von der EDK noch 

nicht begutachtet. 

 

Das Volksschulamt  (VSA) der Bildungsdirekti-

on des Kantons Z¿rich hat nach einem zu 

detaillierten Merkblatt, das auch zu vielen 

Fragen und Einwªnden f¿hrte, neu die Form 

einer offenen Empfehlung gewªhlt: 

http://www.vsa.zh.ch/internet/

bildungsdirektion/vsa/de/

schulbetrieb_und_unterricht/

faecher_lehrplaene_lehrmittel0/

Sport.html#subtitle-content-internet-

bildungsdirektion-vsa-de-

schulbetrieb_und_unterricht-

faecher_lehrplaene_lehrmittel0-Sport-jcr-

content-contentPar-downloadlist 

 

 

Fazit: 

 

Die Regeldichte im Bereich der Sicherheit 

ist mºglichst tief, aber auf Ebene Kantone 

sicherzustellen: Kompetenzraster statt 

Vorschriften. 

 

Die Pªdagogischen Hochschulen sind in 

der Verantwortung, alle Lehrpersonen da-

hingehend auszubilden, dass sie qualitativ 

hochstehenden Unterricht erteilen kºnnen 

ï und dazu gehºren auch die Vorbereitun-

gen und die Durchf¿hrung von Lektionen 

und Aktivitªten ausserhalb von Schulanla-

gen im Bereich Organisation, Prªvention 

und Sicherheit. 

 

Die Lehrpersonen handeln und planen sehr 

umsichtig. Deshalb ist die herrschende 

Flut von Vorschriften zu ¿berdenken. 

1000 Stunden Sport an Wettkªmp-

fen f¿r Sch¿lerInnen 

Christoph B¿hler 

 

ñTurnierli sind eifach g... !ñ Ein Satz, den man 

-das āgó selbstverstªndlich ergªnzt zu genial, 

grossartig oder gªnzend!- schon oft gehºrt hat 

und eine Zahl die erstaunt: Der Schulsport 

des Kanton Z¿rich sah auch im vergangenen 

Jahr beinahe 200 Turniere mit annªhernd 

18ó000 TeilnehmerInnnen, die sich an 1000 

Stunden Sport beteiligen konnten.  

 

Ein Turnier oder Wettkampf ist aber nicht nur 

eine rein physische Herausforderung. Viel-

mehr d¿rfen wir solche Anlªsse in ihrem ge-

samten Spektrum sehen. ñSportñ in einer Defi-

nition, die eine Vielzahl von Kompetenzen 

fordert. Und das macht wohl auch den Reiz 

von Turnieren aus: Das Planen des Anlasses 

mit Team zusammenstellen, Trikot- und Aus-

r¿stungsfragen, Training, spannungsvolles 

Warten auf das erste Spiel, Wechselbªder der 

Gef¿hle bei Sieg und Niederlage, der Umgang 

mit anderen. Eine F¿lle von Herausforderun-

gen, welche unsere Sch¿lerinnen und Sch¿ler 

auch im vergangenen Jahr geniessen durften 

und den Organisatoren und anderen Beteilig-

ten mit grosser Fairness und beherztem Ein-

satz verdankten. 

 

Das allein darf f¿r uns Ansporn sein, auf allen 

Ebenen unser Bestes zu geben um auch wei-

terhin attraktive und optimal organisierte An-

lªsse anzubieten. 
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Kantonale Ski- und Snowboard-

meisterschaft 2012, Flumserberge 

Jennifer, Urs und Hans 

Sekundarschule Bauma 

 

Topevent bei Kaiserwetter! 

Da haben die Baumer Skicracks aber wirklich 

etwas verpasst! Immerhin durften wir an die-

sem fr¿hlingshaften Prachtstag als Reporter 

unsere Gemeinde vertreten und dies war ja 

auch mehr als nur lohnenswert. 

An einem sonnigen, warmen Mittwoch fand 

die Ausgabe 2012 der Kantonalen Ski- und 

Snowboard-Meisterschaft statt. Und auch wir 

mussten nicht in der Schule herumsitzen und 

das schºne Wetter vom Fenster aus beobach-

ten, sondern auch f¿r uns gings Richtung 

Flumserberge. Wªhrend der gem¿tlichen 

Fahrt konnten wir feststellen, dass der Fr¿h-

ling im Tal bereits erwacht ist. Je hºher es 

jedoch ging, desto deutlicher zeigten uns die 

mªchtigen Schneemauern immer noch die 

Macht des Winters. 

 

Eine erste Besichtigung der hervorragend 

prªparierten Piste versprach einen fairen, 

perfekt organisierten Wettkampf. Mit 10 Minu-

ten Verspªtung starteten die ersten Teilneh-

menden der Snowboarder und alle 20 Sekun-

den folgte der nªchste. Da sich in dieser Kate-

gorie nicht so viele beteiligten, war der erste 

Lauf rasch vorbei. Somit konnten die Skifahrer 

und Skifahrerinnen ihr Rennen p¿nktlich auf-

nehmen.  

 

15 Gemeinden, verteilt auf den ganzen Kan-

ton Z¿rich, hatten versucht, das Beste an 

Schneesportlern an die Meisterschaft zu dele-

gieren. Wir haben gehºrt, dass in einigen 

Gemeinden die Startplªtze so begehrt seien, 

dass es in den Gemeindeskilagern zu heissen 

Qualikªmpfen gekommen sei! 

Neben den ¿ber 220 Scheesportlern waren 

auch zahlreiche Fans und Mitsch¿ler ange-

reist und sorgten f¿r Stimmung und aufmun-

ternde Zurufe. Herr Iso Flepp, der verantwort-

liche Organisator, der schon seit 9 Jahren f¿r 

diesen Sportanlass verantwortlich ist, erklªrte 

uns auf der Prodalp, wie die Zeitwertung funk-

tioniert. Eine Gruppe besteht aus 4 Fahrern. 

Bei den 3 schnellsten, wird die Zeit zusam-

mengezªhlt. Der erste und der zweite Lauf 

entscheiden genauso und werden f¿r das 

Endergebnis addiert. Wegen des Streichresul-

tates ist einigermassen gewªhrleistet, dass 

viele Teams in die Wertung kommen. 

Die Spezialisten der Bergbahn und die Helfer 

des Organisationsteams steckten f¿r die Teil-

nehmer zwei Rennpisten aus, die einen fl¿ssi-

gen, recht schnellen Lauf ermºglichten. Die 

Snowboardstrecke drehte ein wenig mehr, 

hatte aber sonst keine grossen Schwierigkei-
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ten. Die Skistrecke war so richtig etwas f¿r 

Tempobolzer.  

 

Da das Thermometer um 12:00 Uhr be-

reits14ÁC anzeigte, wurde der zweite Lauf um 

eine halbe Stunde vorverschoben um allen 

noch eine halbwegs kompakte Unterlage zu 

ermºglichen. Zwei angemeldete Gruppen 

konnten leider nicht kommen, da sich das 

Datum mit der BMS-Pr¿fung ¿berschnitt. Die 

Teilnehmenden zeigten sich sehr ehrgeizig, 

ausser diejenigen aus der Gemeinde H., die 

den sonnigen und erlebnisreichen Mittwoch 

verpassten.  

Unser Fazit des Tages: Egal wie schnell man 

ist, Spass am Schneesport wird belohnt! Und 

dieses Jahr fiel diese Belohnung mit einem 

unvergesslichen Erlebnis reichlich aus. 

Turniergeschichte 

Christoph B¿hler 

 

Welches Potential die Atmosphªre eines Tur-

nieres in sich birgt und wie wertvoll ein solcher 

Anlass auch f¿r den Erlebnishorizont der 

Sch¿lerinnen und Sch¿ler sein kann, davon 

zeugt die folgende Begebenheit eindr¿cklich. 

 

Ein Turnierort weit draussen in der Land-

schaft, ein Futsalturnier f¿r Primarschulmªd-

chen, ein Team das nach einer Kanternieder-

lage mit hªngenden Kºpfen die Halle verlªsst.  

9 : 0 und absolut chancenlos! ñImmerhin kein 

Stªngeli!ñ hºrte man jemanden mit vermeintli-

chem Trost. Und dann plºtzlich der Ausruf: 

ĂDene zeige mers no!ñ Eben hatte das Verlie-

rerteam festgestellt, dass sie im Halbfinal 

nochmals auf den gleichen, scheinbar ¿ber-

mªchtigen Gegner, treffen werden. 

 

Als heimlicher Beobachter musste ich 

schmunzeln und tauschte mit der Betreuerin 

einen vielsagenden Blick. Diese wirkte eher 

verzweifelt als mutig vorausschauend. Das 

Spiel wurde angepfiffen und das Publikums-

rund richtete sich mental bereits auf eine ein-

seitige Angelegenheit ein. Weit gefehlt! Was 

das Team in der ersten Begegnung schnell 

einmal vermissen liess, Einsatzwille gepaart 

mit Laufbereitschaft nªmlich, zeigte sich nun 

in ¿berbordender Manier! Da wurde jedem 

Prellball nachgejagt, ballf¿hrende Gegnerin-

nen wie Bienen umschwªrmt und irgendwie 

gelangte das Spielobjekt ¿ber die Torlinie zum 

umjubelten F¿hrungstreffer. Bis sich der ande-

re Halbfinalist, von der Gegenwehr ¿ber-

rascht, wieder auf sein technisch hochklassi-

ges und taktisch versiertes  Spiel besann, und 

auch einsatzmªssig dagegenhalten konnte, 

war die Spielzeit schon fast abgelaufen. Nach 

dem Ausgleichstreffer erwartete man schon 

eine Verlªngerung, als dem Favoriten dann 

doch noch der Siegtreffer gelang. 

 

Eigentlich hªtten nun die zweimaligen Verlie-

rer zu Recht stolz auf ihre Leistung sein kºn-

nen: Nur 1 : 2 verloren! Und spªtestens beim 

Handshaking war auch bei den Siegerinnen 

jeder Anflug von ¦berheblichkeit gewichen 

und die Gesichter liessen Erstaunen, ja Be-

wunderung erkennen. Trotzdem flossen bei 

manchen anderen die Trªnen und man verzog 

sich schleunigst in die Garderobe. 

 

Was noch zu erwªhnen wªre: Das Siegerte-

am trug die violetten Shirts des Kantonalmeis-

ters! 
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Schweizerischer Schulsporttag 

am 6.6.2012 in Z¿rich 

Hansruedi Pauli   

 

Relativ kurzfristig hat der KZS 

die Organisation des diesjªhri-

gen Schweizerischen Schul-

sporttages ¿bernommen. Un-

terdessen sind die Grundlagen 

geschaffen worden, damit die ca. 3000 Ab-

schlussklªssler aus der ganzen Schweiz am 

Mittwoch, 6. Juni 2012, einen tollen Tag erle-

ben kºnnen. 

 

Die Wettkampfstªtten befinden sich im Gross-

raum der Stadt Z¿rich. F¿r die vielen Besu-

cher aus allen Gegenden der Schweiz soll 

gezeigt werden kºnnen, dass Z¿rich nicht nur 

Bahnhofstrasse und Letzigrund ist. In der 

Stadt Z¿rich sind auch Schulhªuser und 

Sportanlagen vorhanden.  

 

Die Teams sollen, wenn irgend mºglich, per 

Bahn nach Z¿rich reisen. Damit entfªllt eine 

zeitraubende Suche nach Parkplªtzen. Der 

ZVV bietet an diesem Tag mit einem Spezial-

Billett die Mºglichkeit, dass alle Sportstªtten 

problemlos per S-Bahn, Tram oder Bus er-

reicht werden kºnnen.  

 

F¿r die 10 ausgeschriebenen Sportarten fin-

den in den Kantonen Selektionswettkªmpfe 

statt, so dass die ca. 

500 besten Teams in 

den verschiedenen 

Kategorien quasi die 

jeweiligen Schweizer-

meister im Schulsport 

erk¿ren werden. Weil 

aber nur immer eine 

Mannschaft die Gold-

medaillen bekommen 

kann, ist das OK be-

strebt, auch allen 

andern Teilnehmenden ein nachhaltiges Er-

lebnis zu bieten. Zur Realisierung dieses 

Gedankens soll im Innenhof des Landesmu-

seums eine grosse Schlussveranstaltung 

stattfinden mit Musik, Spielen, Verpflegung, 

Geschenken. Wie in einem Olympischen Dorf 

soll die Begegnung mit Gleichgesinnten im 

Vordergrund stehen. Die SBB plant f¿r die 

R¿ckreise mit der 16.30 h-Spinne Extraz¿ge 

und verstªrkte Zugskompositionen.  

 

F¿r die Gªste wird vor dem Mittag Treffpunkt 

im Innenhof des Landesmuseums f¿r den 

Start des Programms sein. Die Voranzeigen 

sind verschickt, Details folgen Anfang Mai. 

Damit hoffen wir auf einen schºnen und rei-

bungslos verlaufenden Schweizerischen 

Schulsporttag am Mittwoch, 06. 06. 12, bei 

uns in Z¿rich. 
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Delegiertenversammlung KZS, 

Mittwoch, 21. Mªrz 2012 

 

ĂAuf zu neuen Ufern!ñ Mit neuen Strukturen, 

sprich einem verkleinerten Vorstand will der 

KZS noch schlagkrªftiger und effizienter wer-

den. Die daraus folgend Statutenªnderung 

bildet die Grundlage dazu. Das Geschªftsreg-

lement ist bereits angepasst und kann nun in 

Kraft gesetzt werden. Es bleiben die Weisun-

gen, die ¿berarbeitet werden m¿ssen. 

 

Der Vorstand zªhlt nun noch sechs Mitglieder. 

Nebst dem Prªsidium, bestehen folgende 

Ressorts: Finanzen, Kommunikation, Weiter-

bildung, Schulsport und Vertretung der TLKZ. 

Ziel dieser Strukturbereinigung ist es aber, 

nicht den Aufwand auf weniger Kºpfe zu ver-

teilen, sondern vielmehr soll dank neuen 

Kommissionen der Aufwand verteilt werden. 

So sollen den Vorstandsmitgliedern Kommis-

sionen mit fachkundigen Mitarbeitern zur 

Entlastung zur Verf¿gung stehen. 

 

Erfreulicherweise konnte der Vorstand voll-

stªndig besetzt werden. Er wurde auch in den 

Wahlen bestªtigt. An der Spitze steht J¿rg 

Philipp als Prªsident. F¿r die Finanzen ist 

weiterhin Ernst Keller verantwortlich, der nun 

auch das Aktuariat betreut. Als Schulsportver-

antwortlicher amtet neu Christoph B¿hler und 

f¿r den Bereich Weiterbildung konnte Iso 

Flepp gewonnen werden. Das Ressort Kom-

munikation ¿bernimmt Felix Pfister und als 

Vertreter der TLKZ amtet weiterhin Thomas 

L¿thi. 

 

Die beiden ehemaligen Vorstandsmitglieder 

Dany Bertschinger und Thomas Obrist wer-

den f¿r ihre langjªhrige Tªtigkeit offiziell an-

lªsslich des Vorstandsessen verabschiedet. 

 

Urs Wegmann wurde vom Prªsidenten als 

Ehrengast eingeladen und als Nachwuchsver-

antwortlicher des Kantons Z¿rich verabschie-

det. Er erhielt ein kleines Prªsent. Mehr zu 

seiner Person im Interview in dieser Ausgabe.  

 

Andr® Bucher, der erfolgreiche Leichtathlet, 

¿bernimmt neu das Amt in einem 80% Pen-

sum. Auch er betritt Neuland. Wir w¿nschen 

ihm einen guten Start und hoffen auf eine 

fruchtbare Zusammenarbeit. 

 

In der Folge konnten die formellen Geschªfte 

speditiv abgewickelt werden, bevor es dann 

zum wohlverdienten Ap®ro hin¿berging. 

 

Thomas L¿thi, Vizeprªsident KZS 
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UBS Kids Cup an der Primar- und 
Oberstufen-Schule:  
Bewªhrtes und attraktives Schul-
sporttag-Konzept 
 

54 000 Kinder zwischen 7 und 15 Jahren 

haben in der vergangenen Saison am UBS 

Kids Cup teilgenommen ï davon bereits 

¿ber 20 000 an einer Schule! Die Veranstal-

ter von Swiss Athletics und Weltklasse 

Z¿rich haben mit dem Sportamt der Stadt 

Z¿rich ein attraktives Paket f¿r die Durch-

f¿hrung eines Leichtathletik-

Schulsporttages zusammengesellt. 

 

Laufen, Springen, Werfen: Die drei Basisbe-

wegungsformen werden beim UBS Kids Cup 

gefordert und getestet. Die Kinder und Ju-

gendlichen messen sich ¿ber 60 m Sprint, im 

Weitsprung und beim Ballweitwurf. Die Besten 

aus jedem Jahrgang qualifizieren sich zuerst 

f¿r den Kantonalfinal und wer dort immer noch 

oben aus schwingt, kann sogar am grossen 

schweizer Final im Stadion von Weltklasse 

Z¿rich teilnehmen. 

 

Nicht nur f¿r Vereine sondern auch f¿r Schu-

len ist der UBS Kids Cup eine attraktive Platt-

form. Das zeigen die deutlich ¿ber 100 Schu-

len, die bereits in der ersten Saison einen 

UBS Kids Cup im Rahmen eines Schulsport-

tages oder als Bestandteil des Sportunter-

richts durchgef¿hrt 

haben. 

 

So bin ich mit mei-

ner Schule dabei: 

Das Schulsporttag-

Manual des UBS 

Kids Cup mit dem 

gesamten Konzept 

und Vorschlªgen f¿r vorbereitende Unter-

richtslektionen ist unter www.ubs-kidscup.ch/

schulen verf¿gbar. ¦ber diesen Link kºnnen 

Schulen ihren UBS Kids Cup auch vorgªngig 

registrieren und so kostenlos das benºtigte 

Material bestellen. Dazu gehºren Startnum-

mern, Teilnehmergeschenke (Caps), eine 

einfach zu bedienende Auswertungssoftware 

auf Excel-Basis (mit spezieller Schulsporttag-

Version mit Teamauswertung) und auf 

Wunsch Materialkisten f¿r Stafetten oder 

Gerªte f¿r Activity-Spaces. Auch kºnnen auf 

Wunsch kostenlos Sonnenschirme und Ab-

sperrbªnder bestellt werden. Nach dem An-

lass erhalten die Veranstalter 2 Franken pro 

Teilnehmer als Zustupf in die Schul- oder 

Klassenkasse! 

 

Link: www.ubs-kidscup.ch/schulen 

 

Verschiedene Varianten 

Die Verantwortlichen von Swiss Athletics und 

Weltklasse Z¿rich haben in enger Zusammen-

arbeit mit dem Sportamt der Stadt Z¿rich ein 

detailliertes Manual erarbeitet. Es werden 

verschiedene Varianten aufgezeigt, wie ein 

UBS Kids Cup durchgef¿hrt und in einen 

Schulsporttag integriert werden kann. Um Teil 

der schweizweit durchgef¿hrten Wettkampfse-

rie zu sein, m¿ssen die Kinder die drei Diszip-

linen (60 m, Weitsprung, Ballweitwurf) absol-

vieren. ĂRund um diese drei Disziplinen gibt 
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es gerade f¿r Schulen aber sehr viel Gestal-

tungsspielraumñ, erklªrt Projektleiter Marco 

Eggenberger. 

 

Erweiterung mit Teamstafetten oder Activi-

ty-Spaces mºglich 

So kann der UBS Kids Cup beispielsweise 

auch als Teamwettkampf mit zusªtzlichen 

attraktiven Stafetten durchgef¿hrt werden. Die 

Veranstalter liefern dazu nicht nur die Ideen 

f¿r die Gestaltung der Stafetten, sondern auch 

das dazu benºtigte Material und eine einfach 

zu bedienende Auswertungssoftware auf 

Excel-Basis. 

Bestellt werden kann auch eine Materialkiste 

f¿r die so genannten Activity-Spaces. Das 

Material ermºglicht den Kids, die Pausen 

zwischen den drei Disziplinen mit kreativen 

Bewegungsaufgaben zu ¿berbr¿cken. 

 

Teilnahme am Kantonalfinal winkt 

Gerade mit diesen zusªtzlichen Elementen 

wird daf¿r gesorgt, dass f¿r alle Teilnehmen-

den beim UBS Kids Cup in der Schule ein 

animierendes Bewegungsprogramm angebo-

ten werden kann.  

Den Besten im Dreierwettkampf winkt zusªtz-

lich die Chance, sich f¿r den Kantonalfinal zu 

qualifizieren. Je nach Kantonsgrºsse schaffen 

es die besten 15 oder die besten 25 Kinder 

pro Jahrgang an den Kantonalfinal, der in den 

meisten Kantonen nach den Sommerferien 

stattfindet. Die Gewinner der Kantonalfinals 

nehmen sogar am schweizer Final teil. Dieser 

findet im Stadion von Weltklasse Z¿rich statt ï 

nur zwei Tage nach dem prestigetrªchtigen 

Meeting unter der Anwesenheit diverser natio-

naler und internationaler Leichtathletik-

Cracks.  

 
 

Inserieren im Info 
 
Format A5, s/w, Auflage 23ó500 St¿ck, Versand an KZS- und TLKZ-Mitglieder, erscheint 
2mal jªhrlich (April und November) 
 

¶ Halbseitiges Inserat (1/2 Seite A5, s/w): CHF 120.00 

¶ Ganzseitiges Inserat (1 Seite A5, s/w): CHF 200.00 

¶ Doppelseitiges Inserat (2 Seiten A5, s/w): CHF 340.00 
 

¶ Umschlagseiten (1 Seite A5, 4-farbig): CHF 600.00 
 

 Wiederholungsrabatt: 10% bei 2 Insertionen. Inserate f¿r Non-Profit- oder Schul-
veranstaltungen profitieren von einem Rabatt! 



Seite 15 

Urs Wegmann im Interview 

Die Fragen stellte J¿rg Philipp 

 

Urs Wegmann 

¶ Schulleiter der KuSs ZO 

¶ Nachwuchsverantwortlicher des Kantons 

Z¿rich (bis Mªrz 2012) 

¶ ehemaliger Nationaltrainer Leichtathletik 

¶ Teilnehmer als Nationaltrainer LA von zwei 

Olympischen Sommerspielen 

¶ Teilnehmer der Olympischen Winterspiele 

2002 in Sault Lake als Teamchef Skeleton 

 

Urs und ich kennen uns seit Jahrzehnten aus 

der Gymizeit, im Verhªltnis Trainer ï Athlet 

und sind nun auch auf Ăsportpolitischerñ Ebe-

ne miteinander verkn¿pft. 

 

Hier die Aufzeichnungen unseres Gesprªchs: 

 

Welches ist deine aktuelle Haupttªtigkeit? 

 

Ich bin hauptsªchlich ausgef¿llt mit meiner 

Tªtigkeit als Schulleiter und Sportkoordinator 

der KuSs ZO Uster (Sekundarschule f¿r Kunst

- und Sporttalente); dazu unterrichte ich auch 

noch einige Lektionen als Lehrperson. 

jeweils am Donnerstagnachmittag arbeite ich 

beim ZKS (Z¿rcher Kantonalverband f¿r 

Sport) in D¿bendorf als kantonaler Beauftrag-

ter f¿r die Sport-Nachwuchsfºrderung. 

 

Welche Affinitªt hast du zum Sport, da du ja 

nicht Turn- und Sportlehrer bist? 

 

Da ich als Leichtathlet nur sehr mªssig begabt 

war begann ich bereits als 20-jªhriger mit 

einer Trainertªtigkeit in der LVZO  (... und 

durfte mit J¿rg Philipp einen national erfolgrei-

chen Steeple-Lªufer coachen). ¦ber verschie-

dene Ausbildungsstu-

fen und Trainerfunktio-

nen konnte ich in den 

90er-Jahren als Dis-

ziplinchef und dann als 

Nationaltrainer Sprint 

im Schweizerischen 

Leichtathletikverband 

im Leistungssport auf 

hºchster Stufe Erfah-

rungen sammeln. Hºhepunkt war die Teilnah-

me als Leichtathletiktrainer an zwei Olympi-

schen Sommerspielen und diejenige 2002 als 

Teamchef Skeleton an den Olympischen Win-

terspielen in Salt Lake.  

 

Sind vertiefte Kenntnisse und eigene Erfah-

rungen im (Spitzen)-Sport notwendig f¿r einen 

SL einer Kunst- und Sportschule? 

 

Vielleicht sind nicht Erfahrungen im Spitzen-

sport notwendig, aber fundierte Kenntnisse 

des Nachwuchsleistungssportes erachte ich 

als eine zentrale Voraussetzung, um mit den 

Trainern, Vereinen und Verbªnden der Talen-

te auf Augenhºhe kommunizieren zu kºnnen 

und die Bed¿rfnisse und Probleme unserer 

Jugendlichen zu verstehen und Ihnen an der 

Schule ein optimales Umfeld bieten zu kºn-

nen. 

 

Was unterscheidet deine Tªtigkeit als SL von 

derjenigen eines Ănormalenñ SL? 

 

Die KuSs ZO Uster funktioniert im Prinzip wie 

eine Privatschule und ich kann sie wie ein 

kleines Unternehmen ziemlich selbstªndig 

f¿hren. Das beinhaltet u.a. verschiedene wirt-

schaftliche Dimensionen, das Marketing, das 

ganze Auswahlverfahren der Sch¿lerInnen 

und die Zusammenarbeit mit den Sportpart-
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nern und Swiss Olympic.  

 

Wie kamst du zum ĂNebenjobñ des Nach-

wuchsverantwortlichen? Wie gross war dein 

Pensum? 

 

Im Rahmen des Projektes ĂSwiss Olympic 

Talentsñ wurde im Jahr 2003 in jedem Kanton 

ein Verantwortlichen gesucht, welcher sich f¿r 

die Anliegen des Nachwuchsleistungssportes 

auf kantonaler Ebene einsetzt, vernetzt und 

koordiniert. 

 

Von J¿rg Philipp, welcher beim Projektstart 

nebenamtlich den Kanton Z¿rich an den ers-

ten Tagungen vertrat, durfte ich mit einem 

10%-Pensum im Auftrag der DS beim ZKS 

diese Aufgabe ¿bernehmen. 

 

Weshalb ist diese Tªtigkeit nicht im VSA der 

Bildungsdirektion angesiedelt? Wªre das aber 

denkbar? Wie sieht es in den anderen Kanto-

nen aus? 

 

Die Zusammenarbeit mit der Bildung bez¿g-

lich guter Rahmenbedingungen in Schule und 

Ausbildung f¿r die Sporttalente hat eine sub-

stanzielle Bedeutung. Deshalb wªre es auch 

durchaus denkbar gewesen, dass der Nach-

wuchsbeauftragte bei der Bildungsdirektion 

angesiedelt worden wªre, was in einzelnen 

Kantonen auch der Fall ist. Ideal f¿r den Sport 

wªre die Zusammenfassung des privat-

rechtlichen und des ºffentlich-rechtlichen 

Sports in der gleicher Direktion. 

 

Was waren deine Haupttªtigkeiten als Nach-

wuchsverantwortlicher? 

 

Neben der bereits erwªhnten Zusammenar-

beit mit der Bildungsdirektion und den Sport-

schulen sind es die Koordinationsaufgaben 

mit den Sport-Leistungszentren und den 

Nachwuchsverantwortlichen der Sportverbªn-

de, die Vernetzung mit Swiss Olympic und die 

Beratung und Unterst¿tzung von individuellen 

NachwuchsleistungssportlerInnen.   

 

Weshalb trittst du von diesem Job zur¿ck? 

 

Auf Grund des vom Regierungsrat im Juli 

2011 verabschiedeten Sport-

Nachwuchsfºrderungskonzeptes wurde die 

Stelle des Nachwuchsbeauftragten auf ein 

80%-Pensum bei der Fachstelle Sport aufge-

stockt. Das hªtte bedeutet, dass ich die Lei-

tung der Sportschule in Uster hªtte abgeben 

m¿ssen. 

 

War es schwierig einen Nachfolger zu finden? 

Wer ist es? Welches sind die Schwerpunkte 

f¿r den neuen Stelleninhaber? 

 

¦ber 70 BewerberInnen haben sich f¿r diese 

neue Stelle interessiert. Dass Andr® Bucher, 

Ex-Weltmeister im 800m-Lauf, als sympathi-

sches Aushªngeschild des Schweizersportes 

die neue Aufgabe ¿bernimmt, ist ein Gl¿cks-

fall f¿r den Kanton Z¿rich. Mit seinen Erfah-

rungen als Spitzensportler und seiner fr¿he-

ren Aufgabe als Lehrer und im Bereich Events 

und Marketing von Laufsportveranstaltungen 

bringt er beste Voraussetzungen mit. 

Seine Aufgabe ist insbesondere die operative 

Umsetzung des neuen Nachwuchsfºrde-

rungskonzepts. 

 

Wo liegen Schnittstellen zum Sport der Volks-

schule und damit auch zum KZS? 

 

Die Mehrzahl der mit einer Swiss Olympic 

Talent Card ausgezeichneten Sporttalente im 
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Kanton Z¿rich besuchen eine Regelschule. 

Damit auch diese ausgewiesenen jungen 

Sporttalente an ihrem Wohnort ihr intensives 

Training und die schulische Ausbildung unter 

einen Hut kriegen, braucht es das Verstªndnis 

und Entgegenkommen der Klassenlehrperso-

nen und der Schulleitung. Das Nachwuchsfºr-

derungskonzept sieht vor in diesem Bereich 

grundsªtzliche Lºsungsvorschlªge auszuar-

beiten. 

 

Dazu ist im Konzept beschrieben, dass flª-

chendeckende Bewegungstests an der Unter-

stufe (urspr¿nglich Projekt Ătalent eyeñ) durch-

gef¿hrt werden kºnnen. Um dies umzusetzen 

braucht es eine enge Zusammenarbeit von 

Volksschule resp. KZS mit den Exponenten 

des Nachwuchsleistungssportes, um die Er-

gebnisse auch im Sinne einer Talentsichtung 

verwenden zu kºnnen. 

 

Hast du eine Vision f¿r den Sport im Kanton 

Z¿rich? 

 

Nicht nur f¿r den Kanton Z¿rich: Eine hºhere 

Akzeptanz und Unterst¿tzung f¿r die einzel-

nen NachwuchsleistungssportlerInnen, wel-

che f¿r ihre Ziele auf Vieles verzichten und mit 

dem intensiv betriebenen Sport eine ªusserst 

wertvolle Lebensschulung erfahren. Die ºf-

fentliche Hand investiert unheimlich hohe 

personelle und finanzielle Ressourcen f¿r 

sonderpªdagogische, problematische Fªlle; 

weshalb nicht auch die sportlichen und musi-

schen Talente auf der anderen Seite der Ska-

la in gleichem Masse unterst¿tzen?! 

 

Du hast auch noch zwei W¿nsche frei ï einen 

f¿r den Vereins-/Spitzensport und einen f¿r 

den Volksschulsport. 

 

Trotz von den Medien aufgebauschte Skanda-

le um Doping, Gewalt und ¿berrissenen Prª-

mien sollen wir erkennen, dass dies unerfreu-

liche Einzelfªlle sind aber sich die absolute 

Mehrheit der Spitzensportler und Fans fair 

und vorbildlich verhalten und damit einzigarti-

ge Emotionen erleben kºnnen.  

Im Volksschulsport muss die Qualitªt im 

Sportunterricht gleich wichtig sein wie in allen 

anderen schulischen Fªchern. 

 

Herzlichen Dank f¿r deine wertvolle Zeit wªh-

rend unseres Gesprªches. 

Sport und Geschichte? 

Ruedi Schmid, Prªsident SVSS 

 

Ein Blick zur¿ck und in die Zukunft 

 

Am 17. Juni 2011 hat das Parlament ein neu-

es Sportfºrderungsgesetz beschlossen. Es 

lohnt sich, diesen Moment etwas genauer zu 

betrachten, denn er stellt Weichen f¿r den 

Sportunterricht in unserem Land. 

 

Die Wurzeln der Sportfºrderung des Bundes 

reichen bis in das 19. Jahrhundert zur¿ck. Im 

Rahmen der Verfassungsrevision von 1874 

befasste sich der Bund erstmals mit Turnen 

und Sport. In der Militªrorganisationsgesetz-

gebung des Bundes wurde damals den Kan-

tonen vorgeschrieben, der mªnnlichen Ju-

gend vom 10. bis zum 20. Altersjahr einen 

angemessenen obligatorischen Turnunterricht 
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als Vorbereitung auf den Wehrdienst erteilen 

zu lassen. Da es in der Umsetzung jedoch zu 

Schwierigkeiten kam, wurde 1907 der Sport-

unterricht an den Schulen f¿r Knaben obliga-

torisch erklªrt. In der Verordnung von 1947 

wurde das Obligatorium mit drei Wochenstun-

den fixiert. Ab 1972 wurde der Sport ï als 

einziges Schulfach ï national in einem eige-

nen Gesetz çzur Fºrderung von Turnen und 

Sportè geregelt. Diese Sonderstellung hat 

also letztlich militªrische Wurzeln. Dies zeigt 

sich auch darin, dass der Sport in der 

Schweiz ï weltweit ein Unikum ï heute noch 

dem Verteidigungsministerium unterstellt ist. 

 

Die nationale Verantwortung hatte schon fr¿h 

dazu gef¿hrt, dass sªmtliche Ausbildungen, 

Lehrmittel und sogar Lernkontrollen bundes-

weit koordiniert und somit f¿r alle Kantone 

gleich gestaltet waren. Im Falle des Sportun-

terrichts f¿hrte es zur Verpflichtung f¿r sªmtli-

che Stªnde, in ihren Schulen mindestens drei 

Lektionen Sport pro Woche abzuhalten. Ab-

weichungen nach unten waren nur in Ausnah-

mefªllen und mit genau definierten, aufwªndi-

gen Kompensationen mºglich. 

 

Gerade in der kleinrªumigen Schweiz erwies 

sich das als immenser Vorteil f¿r die Entwick-

lung der Inhalte des Sportunterrichts und f¿r 

die Stellung des Sports als Schulfach. Bis 

heute hat es kein anderes Fach zustande 

gebracht, national einheitliche Lehrmittel, 

geschweige denn solche Lehrplªne, zu schaf-

fen. Und wenn heute in der Schweiz Harmoni-

sierungsmassnahmen mittels nationaler Kam-

pagnen1  initiiert werden, dann weisen diese 

Inhalte auf, wie sie die Sportbewegung schon 

lªngst kennt. 

 

Genau in diese Situation hinein kam 2009 die 

Absicht des Bundes ï gegeben durch die 

Notwendigkeit, Entwicklungen im nationalen 

und Einfl¿sse aus dem internationalen Sport 

klarer zu regeln ï, eine neue Fassung des 

Sportfºrderungsgesetzes (SpoFºg) zu schaf-

fen. Zusammenfassend sollte das neue Ge-

setz mºglichst die relevanten Belange von 

Spitzen-, Breiten-, Gesundheits- und eben 

auch Schulsport regeln. Nebst den Bereichen 

Sport- und Bewegungsfºrderung f¿r alle Al-

tersgruppen, Jugend+Sport (J+S), Leistungs-

sport, Dopingbekªmpfung und Finanzen hªtte 

also, wie bereits im alten Gesetz, der Sportun-

terricht Teil dieses Gesetzes sein sollen. Da-

mit wªre allerdings die Eigenart des Sportes, 

Schulfach mit einem eigenen Gesetz zu sein, 

quasi zementiert worden.  

 

Nachdem 2006 in einer Volksabstimmung zu 

einem neuen Bildungsgesetz festgelegt wor-

den war, dass die Bildung Sache der Kantone 

sei, regte sich Widerstand gegen diese erneu-

te nationale Regelung des Schulfaches Sport. 

Dieser f¿hrte schliesslich zu einer Intervention 

der EDK2 , der von den Kantonen als dauern-

des Beratungsorgan f¿r den Bundesrat gebil-

deten Konferenz der kantonalen Bildungsdi-

rektoren (ehemals Erziehungsdirektoren). Sie 

forderte, im neuen Sportfºrderungsgesetz sei 

festzulegen, dass die endg¿ltige Entschei-

dungsbefugnis ï z.B. bei der Festlegung der 

Lektionenzahl ï konsequenterweise den Kan-

tonen zu ¿berlassen sei. 

 

Nachdem der Bundesrat seinem beratenden 

Gremium EDK folgte und schliesslich deren  

Forderung in die endg¿ltige Gesetzesvorlage 

integrierte, beschloss der SVSS, dagegen 

anzukªmpfen. Aus den Erfahrungen mit dem 

alten Gesetz, bei dem sich ï trotz gesetzlicher 

Verpflichtung ï lªngst nicht alle Kantone an 
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die 3-Lektionenregelung hielten, war abzulei-

ten, dass bei einer Neufassung mit Entschei-

dungsbefugnis bei den Kantonen diese Mini-

malzahl 3 erst recht beliebig geworden wªre. 

Zudem sah der Verband die nationale Einheit 

des Sportunterrichts akut gefªhrdet. 

Mit Hilfe eines breit abgest¿tzten Argumenta-

riums , mit einer persºnlichen Stellungnahme 

des SVSS-Prªsidenten vor dem zustªndigen 

Ausschuss der grossen Kammer des Parla-

ments und mit Lobbying gelang es dem Zent-

ralverband, eine ¿berwªltigende Mehrheit des 

Nationalrates von seiner zum Bundesrat ge-

gensªtzlichen Haltung zu ¿berzeugen.  

In der kleinen Kammer, die sich definitions- 

und verfassungsgemªss als Vertretung der 

Kantone versteht, ergab sich allerdings wie 

erwartet ein gegenteiliges Resultat. 

 

Damit wurde wenigstens eine Pattsituation in 

den Abstimmungen der Legislative erreicht, 

die sich in den zwei Folgeabstimmungen 

sogar noch deutlicher manifestierte. Nach den 

Regeln des Schweizer Parlaments wird nach 

drei unentschiedenen Kammervoten eine 

sogenannte Entscheidungsfindungskommissi-

on gebildet, welche sich zu gleicher Anzahl 

aus Vertretern beider Kammern rekrutiert. 

In dieser Kommission wurde schliesslich im 

Sinne des SVSS entschieden. Dabei ist anzu-

merken, dass bei diesem Entscheid die Angst 

vor einer erneuten Pattsituation mitgespielt 

hat. Wªre eine solche eingetreten, hªtte die 

gesamte Neufassung gekippt werden m¿ssen 

und die urspr¿ngliche alte Gesetzgebung ihre 

G¿ltigkeit behalten. Angesichts der doch we-

sentlichen Neuerungen wollte man dieses 

Risiko offensichtlich nicht eingehen. 

Nach fast zweijªhrigem intensivem politi-

schem Engagement des Schweizerischen 

Verbandes f¿r Sport in der Schule bleibt somit 

der Sportunterricht in der Verantwortung des 

Bundes. Neu dabei ist, dass ab jetzt das Ge-

setz und nicht mehr çnurè eine Verordnung 

zwingend drei Lektionen Sport pro Woche  

verlangt. 

 

Ergªnzend sei erwªhnt, dass das Gesetz von 

einer noch zu schaffenden Verordnung beglei-

tet werden wird. Darin sind gewisse Prªzisie-

rungen und Ausf¿hrungsbestimmungen ent-

halten. An der Tatsache der drei Wochenstun-

den f¿r die Volksschulstufe kann aber nicht 

mehr ger¿ttelt werden.  

 

 
1 Siehe çHarmoSè; http://www.edk.ch/

dyn/11659.php 
2 Nªheres siehe unter www.edk.ch 
3 Siehe http://doc.svss.ch    
4 Der gesamte Wortlaut des neuen Sportfºr-

derungsgesetzes kann unter http://

www.admin.ch/ch/d/ff/2011/4893.pdf ein-

gesehen werden.  Kapitel 3, Absatz 1, 

Artikel 12 befasst sich mit dem Schulsport.  
5 Zusªtzliche Infos und Presseartikel finden 

sich unter: 

http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/

de/home/aktuell/dossiers/

revision_sportfoerderungsgesetz.html 
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Kantonale Schulsportanlªsse 2011/2012 

April. 2012, Christoph B¿hler, Chef Schulsport Kt. ZH  

Datum Sportanlass Disziplinen  Ort Teilnehmende 

     

          

Mittwochs Kant. Finalturniere Rasenfussball  Winterthur + Schulsportgruppen 

02./09./16. Mai  CS-Cup  Z¿rich  Klassen- u. Turnabt. 

23./30. Mai 12 CS-Cup  Z¿rich   

          

Samstage  Tischtennis Mannschaftsturnier Wªdenswil  Klassenmannschaften 

 12./19. Mai 12 Finalturnier 2er Teams   

          

Mittwoch Poly-Stafette MTB, Inline, Kloten Klassen-, Turn-, 

16. Mai 12  Bogensch., Cross  Schulhausteams 

  Schwimmen    

          

Mittwoch OL Zweierteams ... Schulsportgruppen 

23. Mai 12 sCool-Cup   Klassen- u. Turnabt. 

          

Dienstag  Tºss-Stafette Lªuferstafette Winterthur Klassenteams 

12. Jun 12  Mittel- u. Oberstufe   

          

Mittwoch  Schweizerischer 10 Sportarten  Z¿rich Sieger der  

06. Jun 12 Schulsporttag    Kantonalwettkªmpfe  

          

Mittwoch Schweizer Rasenfussball Bern  Sieger der  

13. Jun 12 Finalturnier CS-Cup   Kantonalwettkªmpfe  

          

 Mittwoch Kant. Beach-VB Beachvolleyball Z¿rich  

ā05. Sept. 12 Turnier  Allenmoos  

          

Samstags Z¿rcher VB-Turnier Volleyball B¿lach Schulsportgruppen 

10./17./24. Nov.    Klassen- u. Turnabt. 

01./15. Dez. 12     
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Vorank¿ndigung! 
 

SCHULSPORT-KONFERENZ II: 

Weiterbildung 

 

Datum: Mittwoch, 3.Oktober 2012 

Ort: Schulhaus Falletsche, Leim-

bach-Z¿rich 

Zeit: 1330- ca. 1700 Uhr 

Thema: Workshop mit Christian Ziegler 

Teilnehmende: alle vom Spieltrieb Besesse-

nen und solche, die sich anste-

cken lassen! 

 

All zu viel verraten mºchten wir nat¿rlich noch 

nicht und ïzugegeben!- das Programm steht 

auch noch nicht im Detail. Wer aber Christian 

Ziegler kennt, ihn vielleicht auch schon in 

seinem Element 

erlebt hat, wird sich 

diesen Termin mit 

Garantie vormerken.  

 

Nach einer Wirt-

schaftsmatura und 

einem Studium der 

Umweltnaturwissen-

schaften absolvierte Christian Ziegler das 

Hºhere Lehramt und unterst¿tzte diverse 

Projekte in der Abfallwirtschaft und im 

Lehrumfeld. Mit der Firma play4you bietet 

Christian Ziegler Weiterbildungen und Kurse 

f¿r Schulen und Weiterbildungsinstitutionen 

im Bereich Bewegung und Spiel an. Feuer-

shows, Referate und Eventorganisation sind 

weitere Angebote, welche seine Firma f¿r 

Events und Anlªsse aller Art durchf¿hrt. Be-

wegung f¿r alle Schulstufen ist ein aktuelles 

Thema, das er auf vielfªltige Weise im schuli-

schen Umfeld umzusetzen weiss. Die Vermi-

schung der Bereiche Bewegung, Lernen und 

Unterhaltung ist als Konzept ein hochinteres-

santer Ansatz und kann, ¿ber den normalen 

Sportunterricht hinaus, direkt in den Schulall-

tag bereichernd einfliessen.  

 

Wir sind ¿berzeugt, dass wir einen bewegten 

Nachmittag verbringen werden und hoffen auf 

eine rege Beteiligung. Die definitive Aus-

schreibung erfolgt Anfang September, via 

Bezirkschefs an alle Interessierten.  

 

Christoph B¿hler 
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Bachelor- und Master-
Studiengang 
Gesundheitswissenschaften und 

Technologie 

Health Sciences and Technology (HST) 
 

Aus: Wegleitung Ausgabe 2011c (BSc-Rgl. 
2011, vgl. auch: www.hest.ethz.ch 

 

Im Bachelor-Studium werden einerseits die 

Grundlagen in Natur- und technischen 

Wissenschaften gelegt, andererseits beinhal-

tet es sowohl ¿bergreifende als auch fachspe-

zifische Lehrinhalte aus den Bereichen Bewe-

gungswissenschaften und Sport, molekulare 

Gesundheitswissenschaften und Gesund-

heitstechnologien. Im Master-Studium werden 

im Rahmen der zur Auswahl stehenden Ver-

tiefungsrichtungen die Kenntnisse im Bereich 

der menschlichen Gesundheit vertieft, wobei 

das (experimentelle) wissenschaftliche Arbei-

ten im Vordergrund steht. 

 

Der Studiengang Gesundheitswissenschaften 

und Technologieñ wird ï wie auch derjenige 

f¿r ĂLebensmittelwissenschaftñ ï vom neuen 

Departement Gesundheitswissenschaften und 

Technologie (D-HEST) angeboten. Trªger des 

D-HEST sind Naturwissenschaftler und Inge-

nieure aus den vier Bereichen Bewegungs-

wissenschaften und Sport, Lebensmittelwis-

senschaften und Ernªhrung, Medizintechnik 

sowie Neurowissenschaften. 

Berufsbild 

Absolventen des Studienganges Gesund-

heitswissenschaften und Technologieñ sind 

Wissenschaftler, die stark naturwissenschaft-

lich geprªgt sind, aber auch technisches Ver-

stªndnis mitbringen und sich interdisziplinªr 

mit der Thematik der menschlichen Gesund-

heit auseinandergesetzt haben. Sie kºnnen 

logisch denken, zielgerichtet planen und 

selbststªndig arbeiten. 

 

Folgende Berufsfelder bieten sich je nach 

gewªhlter Vertiefung f¿r Gesundheitswissen-

schaftler an: 
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¶ Biomedizinscher und pharmazeutischer 

Sektor (Forschung & Entwicklung, klinische 

¶ Forschung, moderne Diagnostik und Metho-

dik) 

¶ Medizintechnischer Sektor (Forschung und 

Entwicklung, klinische Studien, 

¶ Qualitªtssicherung, Marketing) 

¶ Rehabilitations- und Arbeitsmedizin, Ergo-

nomie 

¶ Gesundheitsfºrderung, Prªvention 

¶ Gesundheitspolitik und -verwaltung, Versi-

cherungswesen 

¶ Sport (Leistungsdiagnostik, Training) 

¶ Bildungswesen (Sport, Biologie; nach Er-

werb des Lehrdiploms) 

Lehrdiplom Sport 

Eine Zusatzausbildung im didaktischen, sport-

praktischen und sportwissenschaftlichen Be-

reich berechtigt zum Sportunterricht auf gym-

nasialer Stufe. Es ist mºglich, das Lehrdiplom 

in mehr als einem Fach zu erwerben. Das 

Diplom kann erst nach Bestehen des Masters 

verliehen werden. 

 

Mit der sportpraktischen Zusatzausbildung 

wird sinnvollerweise bereits im ersten Jahr 

begonnen (Assessments I-III, Schneesport, 

Trendsport, etc.). Mit der didaktischen Ausbil-

dung kann ï mit Ausnahme der Erziehungs-

wissenschaften, der fachwissenschaftlichen 

Vertiefung und der Wahlpflicht ï erst nach 

dem Erwerb des Bachelordiploms begonnen 

werden. 

 

Details zum Lehrdiplom Sport sind in einem 

entsprechenden Reglement geregelt und in 

einerspezifischen Wegleitung erlªutert.  

 

-> www.didaktische-ausbildung.ethz.ch/

ausbildung/lehrdipl 


