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CS Cup  
mit über 200 Teams

Im freiwilligen Schulsport haben zahlreiche – auch grössere – Veranstaltungen stattgefunden:
Insgesamt fanden immerhin 92 Anlässe statt – wir sind stolz darauf und erhielten wunderbare Dankeschöns 
aus leuchtenden Kinderaugen. Zeitnahe kurze und klare Konzepte des Präsidenten auf der Seite www.kzs.ch 
ermutigten die Organisatoren aus dem Kreis der 50 FunktionärInnen des KZS und ermöglichten diese raren 
Sportveranstaltungen.

Anlässe in diesem Jahr 
trotz sehr schwieriger Umstände    

KZS – History

• seit 1859 unter wechselnden  
 Namen

• 1984: 125-Jahr-Jubiläum

• Statuten aus dem Jahre 2019 des  
 Kantonalverban des der zürcher- 
 ischen Lehrerturnvereine beim  
 Präsidenten vorhanden

Zürcher Oberländer Danceaward  
mit 22 Teams und knapp 400 TänzerInnen

sCOOL-Cup  
mit 766 Teilnehmenden an mehreren Tagen
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Schulsport im KZS – erfolgreiche Massnahmen

Projekte & Publikationen

• Magazin der Pädagogischen Hochschule  
 Zürich PHZH «Akzente 2/21»

• SPLISS-CH 2019: Vereine sind auf Ausbildung  
 an den Schulen angewiesen wie der Leitungs- 
 sport auf diejenige in den Vereinen

• 9. Symposium Nachwuchsförderung vom  
 13.9. mit dem Thema: Wie Sporttalente ticken,  
 die Generation Z

• Forum Sportkanton Zürich: «jung+sportlich»  
 vom 20.11.

• neues Projekt des Sportamtes «sportkids.ch»  
 für 5- bis 7-Jährige mit 10 bis 13 Sportarten  
 in den Gemeinden

• attraktiv weiterhin schulsport.zh.ch des  
 Sportamtes in Verbindung mit den Tages- 
 strukturen – auch finanziell sehr interessant  
 für Schulen/Gemeinden

• Verbindung Lernen im Schulzimmer oder  
 draussen mit Bewegung: Street Racket –  
 Gratulation zum Gewinn des internationalen  
 Preises unter den 100 wirkungsvollsten  
 Innovationen im Bildungsbereich:  
 HundrED.org

• Burner Games mit neuen Publikationen

Im letzten Jahresbericht kam der Begriff der Pan-
demie mit keinem einzigen Wort vor. Dem ist jetzt 
nicht mehr so. Ziel ist es aber, die Bedeutung, die 
Möglichkeiten und Umsetzungen aufzuzeigen. «Der 
Sport ist der Gewinner der Pandemie», Zitat unseres 
«Sport-Regierungsrates», Mario Fehr. Dieser Jahres-
bericht soll schwergewichtig die Anstrengungen und 
Erfolge des KZS in dieser Hinsicht aufzeigen. 

Der sCOOL-Cup nahm die Bedingungen als Herausfor-
derung an und setzte mit seinem neuen Konzept – Zeit- 
fenster pro Team an mehreren Tagen – eine Verdoppe-
lung der Rekordbeteiligung aus früherem Jahr erfolgreich 
um. Die enorme Zahl an BetreuerInnen wurde aus den 
OL-Vereinen im Kanton Zürich rekrutiert.
 
Das Sportamt des Kantons Zürich auf der Sicherheits- 
direktion sicherte dem freiwilligen Schulsport im Kanton 
die notwendigen aber stark verminderten finanziellen 
Mittel nach einer detaillierten Rechnung unkompliziert 
zu. Für Normaljahre reicht das Budget aber nicht mehr 
aus, weshalb der KZS eine Aufstockung beantragt hat. 
Der Stellenwert des (freiwilligen) Schulsports hat unter 
Pandemiebedingungen weiter an Bedeutung gewonnen – 
nicht nur für die Kinder und Jugendlichen, sondern für ein 
langes «bewegtes Menschenleben»: 
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Schulsport im KZS – erfolgreiche Massnahmen

Der KZS hat in dieser nicht minder herausfordern-
den Zeit das Geschäftsreglement, die Weisungen 
und Pflichtenhefte bereinigt, die Adressverwaltung  
optimiert und die Finanzen wieder ins Lot gebracht.

Tue GUTES und sag es auch: Das Info erfüllt diesen Zweck 
– auf Papier und digital ab Website.

Der KZS ermöglicht mit seinen ca. 50 FunktionärInnen 
die Verbindung aus der Stufe Kanton bis zu den Lehrper- 
sonen in den Schulhäusern. Deshalb wartet der Vorstand 
auf die Möglichkeit zur Umsetzung der beiden aufgegleis-
ten Projekte «Info KONKRET» und «Pool Sport-Support», 
um die Anliegen von Sport und Bewegung für die S+S 
auch in die noch weniger aktiven Schulhäuser zu bringen.

Das Sportamt an unserer Seite 

• Austausch vermehrt über Webimpulse

• Sportzentrum Kerenzerberg nach Um- und Ausbau am 16.12. eingeweiht: damit  
  noch besser für Klassenlager geeignet

• Inputs für Zürcher Gemeinden auch wichtig für den Schulsport (Bewegungsräume)

• Sporteltern so erfolgreich, dass Unterlagen vergriffen sind, dafür Swiss Olympic  
  daran interessiert ist
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Weiterbildung  
Unsere Partner

Unterstützung unserer Anliegen erfahren wir über die Partner im Bereich der Weiterbildung

Der KZS organisiert diese im Bereich Sport und Bewegung für die Lehrkräfte des Kantons Zürich über die Lehrersport- 
gruppen in den Bezirken (LSG) und die TLKZ (Turn- und Sportlehrpersonen Kanton Zürich) und die ZAL unter neuer  
Führung von A. Baumgartner und M. Tischhauser.

ZAL

• 12 Kurse angeboten, 5 durchgeführt, 3 Kurse virtuell

• grosser Einsatz der abgetretenen Geschäftsführerin zugunsten des Sportprogramms

• eigene J+S-Fortbildungskurse wurden kaum genutzt/benötigt

PHZH

• Weiterbildung vom 4.9.: Qualität im Sportunterricht – Merkmale und Entwicklungsmöglichkeiten

• Weiterentwicklung der Sporttests des KZS (Geräteturnen, fünf Spielsportarten, Kondition,  
 Koordination)

SVSS

• Schulkongress Ende Oktober unter Ausnutzung der gesamten Infrastruktur in Magglingen

• Delegiertenversammlung live am 20.11. in Luzern mit der Ernennung des ehemaligen Chefs  
 Schulsport im KZS, Hansruedi Pauli, zum Ehrenmitglied

•  Schweizerischer Schulsporttag im dritten Anlauf in Chur…?
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• viele Mitteilungen des Präsidenten  
  aus der «Welt des Sports»

• Ehrung des im Info portraitierten  
  Fussballfunktionärs, Willy  
  Scramoncini

• auf Frühling abtretender Präsident  
  SVSS, Ruedi Schmid, als Gast 

• erfolgreiche LSG Winterthur mit  
  «neuem» Präsident, Ervin Huonder 

• Volleyballturnier musste mangels  
  teilnehmender Teams abgesagt  
  werden

• Nächste Versammlung: 30.3.2022  
  in Kloten 

Delegiertenversammlung KZS  
am 29. September 2021 

 

burnermotion.ch
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Bundesamt für Sport, BASPO
• Sportzentrum Tenero wird erweitert/umgebaut: attraktiv für Klassenlager
• Akkreditierung der EHSM zur «vollwertigen» Hochschule im Gang
• Nationale Datenbank auf Kurs
• 50-Jahr-Jubiläum J+S im Jahre 2022
• NASAK 5: 67 Mio Franken für Sportanlagen von nationaler Bedeutung für 2022-2027 freigegeben

Swiss Olympic
• Special von «schule bewegt» für Badminton und Curling; Finanzierung unsicher
• Im neuen Leitbild und der Strategie wird dem Breitensport mehr Platz eingeräumt
• Olympische Werte bleiben auch für Familie und Gesellschaft wertvoll

KKS
• Ausserkantonale Schulgeldübernahme weiterhin in Diskussion
• Nationales, webbasiertes Lehrmittel Sport und Bewegung wird konkret angepackt

Das Wohlwollen, die Akzeptanz und die Anerkennung bei unserer Arbeit sind uns gewiss, benötigen aber bei der 
Umsetzung und der Beschaffung der Ressourcen immer wieder Grundlagen in Form von Untersuchungen und 
Erkenntnissen aufgrund von Forschung und Umfragen mit Auswertungen in Form von Statistiken.

Sport Schweiz 2020: Kinder- und Jugendbericht des Schweizer Sportobservatoriums (Lamprecht & Stamm) im 
Auftrag des BASPO zusammen mit Swiss Olympic, suva und bfu:

• Schulsport als wichtiger Pfeiler für einen sportlich aktiven Lebensstil
• von den S+S geschätzt und gut bewertet
• Bestnoten für den freiwilligen Schulsport, der auch weniger aktive Kinder begeistert
• wichtig für Bewegungs- und Sportförderung
• Spielmaterial kann Bewegung in Pausen fördern
• Bedürfnis nach mehr Bewegung im Schulunterricht
• Spiel- und Sporttage als wichtige Angebote

Sportämter der Städte Zürich und 
Winterthur 
und Sport-Partner/-Verbände/-Organisatoren 
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Lehrersportgruppen LSG
Die LSG waren gefordert und 
setzten die Massnahmen mit 
grossem Engagement und der 
notwendigen Flexibilität unter-
schiedlich um.

TLKZ  
 
Mitglieder konstant aber grosses Potential vor allem bei 
den Sportunterrichtenden an den Berufsschulen

Alle Turn- und Sportlehrpersonen sollten Mitglied sein 
bei einem sehr bescheidenen Mitgliederbeitrag – persön-
liche Werbung notwendig

Organisation der Arbeitsgruppen Politik und Vernet-
zung wird überdacht

In Arbeitsgruppe Infrastruktur der Stadt Zürich vertreten: 
Hallen- und Aussenanlagen prekär, dass Schulen Kapa-
zität herabsetzen müssen

Finanzierung für «Folgen der Corona Massnahmen im 
BFS-Sport» (Berufsschulen) erreicht
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Kurz und bündig  

 ONLINE INFORMATIONEN 

Weiterbildungskurse der ZAL 

www.zal.ch

UBS Kids Cup Winter und Sommer

www.kids-cup.ch

Street Racket

www.streetracket.net 

www.rock-the-school.com 

Activdispens neu auch als App

www.activdispens.ch

Jugendsportcamps für S+S, J+S für Lehrkräfte

www.sport.zh.ch

Freiwilliger Schulsport, Tagesstrukturen sportlich

www.schulsport.zh.ch

Umfrage des KZS zum Schulsport

Ausschreibungen und Resultate der Turniere

www.kzs.ch 

Infoheft KZS/TLKZ online

www.kzs.ch/infoheft-kzs-tlkz.html 

Schule bewegt für alle Schulklassen

www.schulebewegt.ch 

Sportunterricht: Lektionen 

www.mobilesport.ch

Für fairen und sauberen Sport

www.coolandclean.ch

 PRINTAUSGABEN INFOBLATT

Infoblatt des KZS und der TLKZ im April und November

 VERANSTALTUNGEN 2022

26.1.  Geräteturnen Andelfingen

März Futsal und Unihockey

16.3. Schneesport Flumserberge

30.3. Delegiertenversammlung KZS Kloten

6.4. Schwimmen Uitikon  

Mai CS-Cup

Mai an 5 Tagen sCOOL-Cup, Adliswil

20.5. Schweizerischer Schulsporttag Chur

8./15.6. Beachvolleyball Kloten

21.6. Töss-Stafette Winterthur

25./26.6.  Zürcher Oberländer Danceaward Wetzikon

Siehe auch Kalender Schulsport www.kzs.ch

 VERANSTALTUNGSKALENDER 2022

Schulsportveranstaltungen unter www.kzs.ch 

Ausblick und Highlights 2022

2022
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2022

Danke
...für ein erfolgreiches Bewegungs-
jahr unter schwierigen Bedingungen 
und dem damit notwendigen admi-
nistrativen Aufwand

…allen Funktionären

…allen Mitarbeitenden der invol-
vierten Verbände und Organisatio-
nen, dem Sportamt und dem Volks-
schulamt

…unserem Hof-Fotografen Koni 
Frey und der Grafikerin Gabi Rüthe-
mann 

…dem wirbligen, umtriebigen und 
initiativen Chef Schulsport,  
Christoph Bühler

Jürg Philipp
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