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Editorial des Pr
von J¢grg Philipp

AEs sind besonditse bmg i

mein Editorial véor exalfd ﬁ
Und inodi ' %

auch in diesem Mom
Sicherheit und wenig g &
ven, Hof fnung dominier.. — o) .\...“v.<
und Jugendlichen i st Bewegung und soz .
ale Interaktion besonders wichtig. Damit sehr elnfallsrelche Erfln(
zeigt der UnterrichtsggPeBcaﬁeIS’pOFPr uen'dne_n Pt
Bewegung ei nmal me hr sbell garuc?shs'lédé'eﬁeerpogeom'annen'
deutung auf. STREET RBC&ET\/ehéﬁnede[]nd Verbande

Erfinder, Mar cel Straupi t hGesnstieersner u-A @ h Wpohrit-h ab e
gen Zeit zus®tzlich mokij ¢iherethe nadS fheerr ajugr @ - K1 i e

gende Konzept auch imdaaRBhisSdhaesn LB dafer an
reich in anderen Fachbwgdred cden| i £t SPdldi-ch fina
chen, Mat hemati k oder waywehwiHSeographie
auszubauen. Street Racket hat sich zudem

als abkoronatdggkiecihgt.Pipeshezc¢glich sind wir Le

manente Spielfelder undNsgi di€detZseiddnocihen Phase
einfach in jede Schul &M MERWH §hs Ghafely ghenei det
ausfe¢hrlichen Artikel Sedd dbmnZehtenimch erin

neudSpi el fi? mh ¢ mged ldag . sagen zuw Hochkonjunktur z
meinem UAMAPelhd:est du ni ch

sel n? Du k°nntest &i el n
ANein, aber i ch erinnere

Zeit wi eder an die Vortei
Anst elélimg di ese ist Z umi
einen Augenblick zur ¢ ckge
beitspensum ist aber auch

mals zur¢ickigmgGeagemt ei |

Dies betrifft ebenso die |/

KZS. Wir haben die Zeit g
Der I nhalt di eser Auswerbteungi et agonlfiry®gRdo €2 s h e |
Kreise. Der kreative, fumtiwie¢bige sSeld wiss pupnod tau f
chef, Christoph B¢hlerdi warauafhf emisti ¢ 8P h & £ & nPtiodnt@itr ¢
K2l te draussen: BVdaindethlbsjge'\ﬁegreteztu, Erkenntnisse
als Spor tivedMearnmeerbert rraegwen gProj ekt e einfliessen
erweitern unseren Horizome Umsetzung leidet | e
d%raasftsrtergdie(heet

Ein Highlight im SchuPs f 3
8 {1 q(ennte|dungen hab

Burner Unterrlcht5|deen.




KZS

Kantonalverband Ziirich
fir Sport in der Schule
www.kzs.ch

oder mi r . Il ch habe im Fr
Lockdown nach Mat hemat i k
Sport auf Teamsi uanudf geise d ¢
kam weit besser an. Di e
Teams waren jeweils ein Hi

Eimati onal es Spett luetarbndiitntge
Einzel ne Kantone k°nnen <
Mammutprojekt nicht me hr

si ertSpoasor i ngksotn zetpg o | bterak&m_lnnern dieses Inf
&1 ksntonalen Sporthbeauft

el | und top au&gegstheersu:htt er h - Swi ol
202i0auch auf der Wexaizuﬂrtgel_ezrud_fsllncc{/enrglff v;”ls'sh ym
de zu meinem eigenen Ml“éttaulneerg e_nrtichen_lur;IC undg
Mi ni aufsmiavoceh | darin Coyrd, 0dgé&r’Plan.24M ema 9¢€
. . . kerlt der Ka]nto.e im 2019.
demie mit keinem Wort v_orhko 4 iCe némCW?de ho
I nfo aber mus s es'l'raiuccth"f:h%rﬁn sélrés,oz1 © d';;C .I
aber alleiniges. Das 15%b 29M0% “misst'e'n wicr V!

ausfallen |l assen. Eineer | Bemmblki dkr clere Ahmel du
moment an ge¢l tigen Vor secrhfroilfgtte.n mine Begi otrierur
gungen finden sich in mégemchoeparaten Arti kel
mit weiteren Bemerkungen zu den. Auswirkun-

gen der Pandemie. |In elspam N~~~

Arti kel der Prasidentin

en NarfmemrSportl ehrpersonen Kanton

Zé¢richeigt sie auf, dass noch ander e

Baustellen gibt. Di e M°g||chke|ten im Bere
dung wieder live aktiv zu

Il ch habe bei nderungepPHgeryarschei i meBEBPR UNT

Bund und Kanton jeweilmalsehund aBrethwiick I®aingfdam® gl i

cher, kurzer Form auhd ddeem Welgeinderen Sport

www. kzs.ch f¢r unsere sV Sdremsipotrdgd i pOtNober we e
und vor allem den (fregwnl lgiegemlkeMiSCdanssper t k Mhh
den iber 50 Funkti on?gedrnenjetns werrstded! behi zi el |
aufgezeigt, was noch nPigdd cWi diszahlDaben Meaddl en
i mmer die Devise, vorbkandege mpyonSM&iipddidwden i n

auf den n2chst wunter endeSt uWier tNd CHalf tz up rveeprhiezei t
scharfen. Wohl wol |l endeeiUntt ea fsft & zwingd2er f uhr

ich dabei aus dem Vol ksschul amt .
Das Sport ABC i st vom Che

Wie sich die PHZH mit edaei raspimighdesiwleéene ein
Aufgabe der Sportausbigledutegr awdhoedadr wWeg- usal bst
Coronamassnahmen ausmspade[@ntpbesoagngt

di e Dozentin, Dodo Kol
wadre im n@chsten I nfo
renden. Mel det euch b

t

Die Version V2.0 isffe-auf
kzs.ch bei dERawrSlchalds por
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nd derWMpirmn@ber st dosfehgefviledt dmb und Dank se

terview mit dem edheermian n g@re nunSdc hiyddherrper sonen ert
n-sutn d Sportschule Z¢rcher berlalnd i

t Bomi ni k kReéhtreern, di e e%ueertdecset d der defini
} JaEresre ng‘ i.m Berelch

n Erinnerungen an das | nal.e I pinen
. . . wohl d,IL(E:teE)rErRl Elnem gro

r Lenzerheide fg¢r e|n%n Mo ment 2z ck. . 7.
i berschuss nlc(ﬁt niudri eFsr e u «
nach Jahren imdite Dmift zuhea
|l aufend erweiterten Angeb
rer Qualit®at der Turni et
Mor m&l @mren unvermeidlich

Die Vorbereitung und Orga

ni er e 2020 mi t zusatzlic
Eventualit2ten hat trot z
Bezi-ukhd Disziplinenchef/ |r
ger , sondern Mehr arbeit
sta2ndlich fg¢r uns, wenn s
z¢glich Hal |l enmi et e mi t
e toIIe-tWeILtanmegiIsatuefrsc\’vaallfttuenr%’er}nauselnanderSEtZG

rmisch und die spangendgmsdBieatheomal b all en
Itmeisterschaften zusa@mmeng®st chptheptennd di
nglaufbedingungen i ndedre rEvRegisgnN ueasm®d-l en bal
chten mir sel bst Untwghs e tSem weretwerngu BE®do mt- me g
ngen viele Kilometer| jathkhi aeh dearm iaAusegl ei ch,

rvorragend pr2parierides Radmmumnamalteimse wWed unse
iclubs am Bachtel. DNgts2etr dvain dSp iwd lerdeed i.m
n Swiss Ski fer die ausgezelchnete Nach -

chsforderung ausgez¥%i @hn¥Broanpds npgrim Stebe
ter kommt ¢brigens aéh%fhgeasutseldlltenenﬁ“”\?egaéoe des

n. Ein Artikel ¢ber pdiegsepy aGli yRnt meBerejghg
s Schneesports findet sich im I nnern des
ftes. X
e rollende Planung de -
I'l'igen Schul sport bl e -
rung. Unser Zi el i st e
ents unter den notwen
ahmen vor Ort durchf ¢
haben di e Bezir k siga’

M®r i am Eberl e (Bericht) i m

rbst 2020 noch Turni ) d
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Fuss BBalzli-Tusni er Di e Sti mmung/ At mosphare
Wet zi kon Meier wi éedfy PoSifjsy nNach dem L
ten Nauen ( Mi 16;:Oe§9220012|cf)Ende Fre¢ehling

Lernenden im F28nunt ¢
von M®riam Eberl e Pandemi e bedingt. Aus di e
sich al |-BeiTuwrerhineernden, de

Endlich war es soweit Sud dfndlsichh | Wi pARAhensi N M

durften #msRdsdénbezirk5¢aMHidrsgpgeren Gemeind
teilnehmen. Das TurniePeW8isS@ne KQhdd ®dn DinegSes
in den Sportanlagen inefSdentTedd "hifferedlifadem vo
Wohi ngegen das Knab@awn pgpdsgdgn) Schulschlies:

Rasenturnier auf dem SHpEr NSz &M rPeed tafdiedr -Sch
wiesen durchgefchrt wd@fe TUNBF GG duyehggfehrt
findet das Turnier inS8EnWghefLEi FafUEGFen dRRS
Hinwil statt. Auf grunmdd! "votnZ ErYheSuieSugrghsei t - betr
Umbauarbeiten auf dem FaBL§Mi§ pdm¢Tur njusrs -t il ne
te der Austragungsort ahiegesged@hit gR§OAEES  wur
werden. sehr engagiert und extrem
Das Wetter spielte g9echkil§lcther e i ga8b kfine Au
Durchf¢hrungstag Mittwdlch®l 187 eistnt efmpeyurde mi
2020 mit. Die Hitze waresHpAesd %" 9e&iczZht Fessball
schwerend. Bei strahl dfddmMeRPaMmeHaR c hWij§ auch il
konnten wir das Turni 8°n&am/ Belilgeeint PRESONEN zei

gungsorten starten undd88K@Rf HPpdpwaren erfreut,
|l anger ¢Turnier Abstinenz

I'n Wetzikon nahmen 13 Knpbemd eiamsedeprreli.zeit, be
3. Sekundarschule teil,|, w2 hrend in D¢grnten 7

M2 dchenteams derhrg2nge um den X
Turniersieg k@mpften.

r

And the winner is: fitforfkid:
Der Verein fitforkids Winteffthur
Sanitas Challenge Award 202 unc
trag20o@&®0Gnken f¢r sein Englagem
und Jugendbreitensport. Da t he
mehr als 150 Mitbewerber dulf chge
steht bei fitforkids nicht i e 1
me an sportlichen Anl 2ssen. Her z
riesigen Einsatz des Vorstahds
ne, welche den Kindern die °gli

aktiv zu sein..
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Weiterbil dung SPORTFe aFfmageer die fer ein
PHZH unterricht von zentraler
hen an der diesj2hrigen F
kus. Mi t einem spannenden

und einem vielf2altigen An
t en Wor kshops wer den rel

bel euchtet, wi e z. B. di e
hohen Bewegungszeit und

Kl assenf ¢¢hrung, wel che L
i hrem Engagiemender Schul p

unterste¢gtzen k°nnen.

Mi t deml np

dem vol l s '

(i nkl-NewsHS
Besuch der

Nach der Absage im Se@dBéberk’nd '
grund der aktSielulagn oQo ksBheth@ N deg nG |
neues Datum f ¢r die Fhatht 8§0HHS 0w <o ur o
durch die PH Z¢rich iWegtisamimbddppepf! mght erf

d?n Spor.tamtern von StDa}det d"&tdailﬁqqteorr}e%élnforme
rich, mi t der Padagogli%(ah%rb ,\h-gotcthsc/jp | 2021

Schwyz und mit Unterstihzyngnd®s cRpe EFiuntart)
amtes fg¢r Sport BASPO durchgef¢hrt wird.

uns freuen, mit
ferrichtenden Lehr

Samstag, 4. Septe+ber ospoofpull,e owg.cohd i ge Fragen zu
Uhr, PHZH (Lagerstrass@elbe B8e9alzghi ehpgel aden.

. . .
¢cQualit?at im SpdMer kmlaeEleSr |ch’hrd
und Ent wi ckl ungsm°g||chke|ttclejrr1]

Wel che Merkmale mache®r @fineBr .qulallartiaag iFverrari
guten Sportunterricht (0usdB3 W08 %4 nkhée.n iviarri a. f e
unseren Unterricht stetig verbessern?
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Del egiertenver samfmlleb,lmtg/PKzJ'Se,kt_e hin wi:t
Herbst 2020 f¢r dagetvRppPFEhdgtL erweite
jahr 20109 Ki € p l{nd‘ Qem negen
¢cExtrameil eé in Verbindun
von Iso Flepp Z¢rich.
Durch denLoQokrdoormen i m MERGMaxsgoM*chler vom Sporta
musste die DeleglertenGéFkﬁrhmlbL?rg%?nd(éé? agh fer
abgesagt, beziehungswels8S v&3Ts bleinh wedass die
den. Sie fand dann am52c8h.u1|05.p200rzt0 zhe £ihy .angepass
mi t die Abstandsregel d€Mmg¥ised 2 ‘i"”\ﬁernde“e Platt
konnte, wurde nach eiﬁw‘éhreﬂé’d’é“rgerloﬁéiPfatT‘”nie
gesucht. Mit der Aula PPdd ®Schul hauses Hat -
zenbg¢hl in Ne¢grensdorf Kphnggegmesysgegicdieheéht e
Sitzungsort gefunden wgfdeRy viele Anl2sse konn
zum J4abtebil 2um des SVSS
durchgef ¢hrt wer den. Aus s
der SVSS ein neues Leithbil
Mer kbl att zum Thema ¢ Rec|
Bil de zu erstellen. Nach
aktivem Engagement tritt
ehemaliger Schul sportchef

Hi er mit ein Dank.

gel eistete

grosses
Arbeit.

Die LSGs
unt er wegs.

weiterhin
Mi tglieder

sind
Di e

Der Prasident J¢rg Phibhpopdedidsstraiddiendd *von
sidien der Lehrersportgqgggﬁnflz$6,deti*igiﬁas%rtg i m
und den Vorstamat (drelsi cRZ S wel che kompetent
froh dar¢ber, dass digydV fAefd ™MOEMds! Vet nhal t
stattfinden konnte. Dani |l e Bertschinger von
Die Umfrage zum obliga Lwi || i -
gen Schulsport und der 5

vi el Auf wand verbunden

nen Schl ¢sse weisen d ¢

vom KZS angebotenen Vo

Bereich Schulsport seh gt
auch auf, wo noch Pot ¢

So sind zwei konkrete

Poe&SlpoSupport -Kedk rl entfior

Bezirkssport).

Weiter weist der Pras,igss Te
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LLSGZ berichten, was idrer LoMo.r g
bedauert. Somit geht gabén i bmn
Engagement als techni scalmdrit
und vor afjPémigkr EOnsatehatseHhH

dentin zu Ende. I'm Anschlussp a| g

bedankt sich Je¢rg Phi Frg mi t

) . . E nkE

einem Geschenk fg¢r i hre el stu en
all en A

Jahren.
den f ¢r

Seit Her bst 2019 hat dyieeme DAL

gani sationsstruktur. N8power de e
Bewegung & Sport, Mat halmlae mk hieid

tik von einem BereichslL®6Gtégrgdaf ghrFtl,exwélidhearmt
die Fachkommi ssi on berTrna&inrdi nugnsd awnn tde res tsg tc-h i mme
zend zur Seite st eBthut zkioenze KZB8-1 Wegdé&mt €owvt
Kur skommi ssion erarbeitenhgVersohk®ge afi{r ddieg eni
ZAL. Website des KZS die i mmer
I'm Bericht des sehr aktpel ¢ estlmmthngfen m

I e

) a tIhu nzkéacxrzerplﬁlpé) ? %I Pr
fehlot ma n si ch zurc,ckvetrsteetnzt cgo ne
Zei teneée: zwei Dancawargs mift Hunderten von
Teilnehmenden und mehrVeorendeTma uAspeRrdo Xw@aimen di e A
schauenden und einem Geeauwtslsi cehi nbP heDiemmschau vo
Anteil an M2dchen. Di ed¢agge®hotd e pen sdaszh°n sag
coachings fg¢r teil nehmemde FKegssedemwairenso vie
sehr erfolgreich und b&g&mrter | lamgeau svieirhdra nikcehne.n L
Jahresbericht staunt mdentéergesteelVliitedd aFrt ager |

angeboteneni $poé& 6 &rutdemk ompet ent , i mmer mit eine
finden sich viele Statuindteirkmmmuef tr $eien eA nBad gyesies |
I nteressierter. Di e Baddmlgfotr tfagr = nF ostiongdr avié ietr emn-
hin sehr begehrt. Di e NAtgr$echum@eéen ewuradiecrh ei n
wei tgehend erf ¢l I t. Sedmwi Weggkeiten zeigen
sich bei der Besetzung_und dem Epgagemegt

. Belm aansc I e \;en .en Ap®r
den Bezirken wund den zuv ssigen erbjn-

. . acoafor.m f and el n rege
dungen in di e elnzelnen en&elr‘ldlgna. _%er d
Prasident bedankt SICh beelnm §cnhulrst)solrtlcehne'f en

Vo rstand statt ..

fé¢r seine riesige Arbelt

Di e Finanzen des Verbandes sindX weiterhin

DVi:KZS 2021

am’ Miott woc hi, 9 . Juni
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Sport unter COVI D & xss

von J¢grg Philipp

Mein Zi el war es ar
Stufen me gl ichst

Schul sport der Vol

und kur z darzustell en.

Sicherheit und Mut geb

l aubt und Sinn macht ,

wegzul assen. Schwierig

wei l jede na@chste Stuf

(Schudemeinde, Liegens

tung, Schull eitung) -

AVer scharifaiinmgeaiuseelnt. e n M."""‘" s inare

ich dabei Il @nger recherchiert'””J':.‘?-'::z’?'?“.‘.‘i".'.‘".“,_ l2rt,
mich versichert, dass all es Zusammenge}ass-

te stimmt. Toll war aber auch, dass die Sport -
amter der St2adte versuthteé&muppenvibels wineexinmagl- 1°5
l'ich weiterhin umzusetterj ben. Ausgeschl ossen s
. ) Keper kont akt und Wett k?ampf
Silvia Schott, Sportleshproerrtllnere}rhngﬁrgé(lf?\tnénonbse-sor
schul e Freudenberg und Vorstandsmitglied

der Bpontl ehrpersonen | mabBteorei Zprdeh, Vol ksschul
TLKZ, hat zusammen mi g uste®dm dMmigt,t ealudc hdeelr Sekund
und Berufsbildungsamt BMBANebrendmnl|l deas eBrneitensp
Schutzkoarzapbeitet. | erScBpa rbtluanttter ri c ht w2 hr e
1/2021 des Kantons Z¢i;diech Vol kslsicddm!|l énoldee und
Folge ein Interview. Stufe bereits mit Masken s

Der Schul sport auf der Vo

«Uns ist es wich- mit den ganzen Abteilunge!
tig, dass Sport Das schrankt vor allem im
uberhaupt belastung stark ein. Unte

wird mit gutem Wetter un

stattfindet» i

Sport wi eder draussen zu
verbessert.

Die NZZ hat sich im Dezem

gungen im Sport an den Scl
I'm Moment sind der TredikMindldgtlet rsiiecbh W n aber
Wettk2mpfe ohne ZuschaMietntde! sicnhudgeor tbefgeerben. In

Kinder und JugendlicheAHM8RGEEET WePdh shemder e sDer un
20 Jahre ohne EinschrLnkKZungzewn dinefeimt Feemb. sch
Erwachsene d¢grfen nur BihrFeéepeadeeHin8Rhupgle mass

{ Smns
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perkont akt schl echt mittereriifiders eRabtieami e MAestober

tragen, sind nefuskc hlwd eene gge fAbavgtchsl ung zum kopf
umzusetzen, wenn Fussbailtht Uriehd ¢ k eayb e rB @¥i enlee n
ket ball und Handball neid htneo cBe Mme it ¢ hTearkun gk huensdc h e

Techniktraining umzusethmeh sufddieser Stufe.

Di e praktische Umset z Prog i diew wSeprotrettuentA.r -Der ung
richts an-udan BMirtutf esls c huunlteenr rZ2 e&¢ihgt an der Beruf ss
ein sehr breites SpekaufunmasABfeguewmua g sywenrr hal t e
Druck seitens der El t errinc hotdeerr. UBB g e her hBeeiwteegnu n g ¢
in der Umsetzung der SechdtzkhomzeptAd |daly essnset ze
Kl assen w2hrend des Sp¥orbereirtuolbt d,,rdidel enuZei t
noch draussen auf SpazDesgdrsdeneianez uwircehtfiegie Auf

war en. Di e Lehrpersonemt dreriiclhtt ®etaem daebermBer uf s:
von wertvollen Gespr2chen mit den Gymnasi -
asten. Daneben waren Maurerlehrlxinge beim

Meditieren anzutreffen oder Yoga wurde un-

Nun frage ich mich nach den Bedingungen flr un:
Il en. Wir unterrichten ganze Klassen bis 5 Jug
auf der 3. Sek w2hrend acht oder auch eifpmal 1
weniger grossen Schul zi mmer. Kaum erstauflich,
personen ¢ber dem Durchschnitt | iegt. Da t st
des, diese Gruppe im Bereich der systemrel evan

vorzuziehen, gar nicht mehr so schpg®g in

LYASNASNBY AY LyT¥2

PC2NX¥FG !'pEZ FELNDAIS ! db-dFE ApHBf ABEERT +
PaO0KSAYG HYFE 2NKNIAOK 0! LINAE dzyR b2@SY
i9 1 rtoaSAe3Sa LyaSNI G omku {SAGS Epoy
i T DIyl aSAa384 LyaSNI G o6m {SAGS !pdyYy [/
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von Christoph B¢hler, Rggervoir a

cken ergibt P i n
Ni chts verdeutlicht banderen d&psr ¥ smeeran |
zum Kulturgut gewordenihqst;;acahljsardgi _'5 "’::::::ert
sprache. Met aphern odeyrgtauch nur "\Ax i
aus allen Bereichen der Sportwelt b‘ﬁucuuncun
unsere Ausdrucksweise R%h%d 'bi®d%tenaficddd chyhaupt.
letzt dem Nutzer eine 5 dehlilecMegmMiRh&kiischgnpu
entsprechend zu positilonT@r@as ERIlkighhhegg pthnd d
sein Anliegen mit hartBhCkdndaben SPUed FPpPrtart
xen und auf einen Lucklypudnicth OHofMietn. Pvefigssione
tens ist er aber bessefé¢@tanUndefhCB Taph, Aplspp!
flach halt, das Teamplda'*&/ngbeﬁll?)‘? ugfdbhhe AHSwer!t
Abseits zu geraten ode¥ChgarEre |ar§5ésru|g109tver|§atrtnéjllc
zu riskieren. sprache ausgebildet hat.
Die Version V2. i D_aasufF‘-uln:sheor_renr an Begrlffen
Website kzs.ch i d &' réjchsutlsnpdo'rgt erweitert. P‘
Downl oads zu i uTneuame_slf)eonrftaIVIesrf"'gt ¢ber ei
als Broschg¢re plg%)él_rt.at’ was das Umsetz
Getrifft. So umfasst das

_ nicht weniger al s 166 Se
Die Sportmetaphern gehfreferplakfifod ebd§digE@&DPBN sei
zum guten Ton und z®higRgéemegtBbh Zdm MAgkabul a

nagemamtd Consultingbergepgotrht abWendeNRcht | mmer w
sonst!) zum g®ngigen WegrhhBYRPt N scklich angewa
lch pladiere dafg¢r, d el nFnh':'}lnldues' nde'gorstproq,ftfjear_in
gons noch vermehrt |nsﬁ‘§5i( ?fhel!)rﬁlhrl?fén uv}qod dOC

dabei auch die Kreativf ngr léhta §ufdednerBWeecnh

sel bank versauern zu Igéégh '§B°mg¢ar§aoeh'nen§an'nfer

bei einem Netzroller QFH ﬁ"lnBéllor{é)I?J'\?étseé’ wer

gen mit doppelt gl(,ckln]ecrménq ALFst a%h r alddgeermelnve

man bem¢ght das Hawkeye,rnl \tivéﬁhtefa{/v 8s hagHLCkl'Che“
|

mals ¢berpr¢eft werden pgiodl neludtderveR yagdhe dd€g e S
hung k°nnte es dann aup:rhi e sgien 1 d ON }népgpteng|
aber schwer im Rough, EWwemhckley Spbrdei ReBanzt .
st@®ndigen Bogeys bei mhdn Lerhgeraqn gameohen Begr
mechtest, mein Lieber! jargon durchgesetzt haben

Auch der Transfer wvon es'dqee{|f$%%rheanrt aélﬁ{)%c_).rdnen
griffen in andere SporﬁH?gEPﬂq(‘?@tﬁ RS lt'%rﬂn'ﬂaﬂjf
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und meihtugegebener masSporspeporter $Nicchkk|ldikeBe
gei M™Moti vati D rWosbperii t matbierdiiedhht c R Ibiegdeut et nach L

anzumer ken ist, dass dide &, 8 ¢Be g Minudredei cahb ewo hei n
auf einen findigen Getaifm&mhearsat siclhem zRierpsocrkt-er
féeéhren | 2sst! fgrenzwertigenma8¢thdemsggzehn

Rasen wie Wortgefecht, G
undosierter K®rpern2he sa
Auch manch verstaubter Bef¢
Sportsprache erst wieder |
denn schon auffv eArnthiifedbenl nd a :
ifamd wertl oses Zeug) abst
gentiviec b efinka (M@r i mms M2 r c he

|l assen gr¢ssenl! ). I m mode
toire beschreibt es nun e
unacht samer, kontraproduk
dem Spielger2t dem Widers
. gereicht. Dasr"vljealdtrﬂadleémls
Die Grenze zum oft auch regi.o %I ge arbte
. s\k;non me ez€r chnung fand
Sportslang zu ziehen, a}r L cht 1 mmer e.i_n
AuT nahme TJ ortA%C
fach. So t°ont es fer mei n Empfinde nac
bl osser Anbiederung, wenn ein 2chweizer

Vergleich der Spétrwmaf gcrtu nkinjodrh -wurden
keit vV On Kant one A¢nj Iehieser Arbeit ausgewe
Jamio1l9 sind an der Auswertung se
nach Resultat gestaltet s
von J¢rg Philipp fentlichung schwierig. De
mium der Kantone, di e Kon

Al essio Pietra von Swipnsay e®! ygpporct bleatuf $eafgeen,
Masterarbeit, die als gbngedléern besteN2a At bgimeBe
ausgezeichnet wur de, zgle fForlaggeemden Themen

geschrieben: 8 Welche Systematik aus |

§ was ist ein Sportkantok3ntone sinnvoll ist.
8 Wie kann Sportfreundl8i Magﬁ{tegeg,iﬂmaynt@in,e Label
untereinander verglichen Werde .
Sol ange das weitere Vorge
8 wWelche I ndi kator en siind ggpek&setlyges iV er t wur
Sportfreundlichkeit esrmes tKandoOmMsngdhMmesur Ve
sen? Swiss Olympic und auch s

8 Kann Swiss Olympic mRogelil eSehmnegdi katsot- an di
ren ein Label f¢r spoérethifr dunfcelriecshsd eddnt olne Som
ent wickeln? es dann kwappenhnd gespannt

X




®  «kzs
Kantonalverband Ziirich
fiir Sport in der Schule
www.kzs.ch

NATI ONALES SPORTEWEURL einsetzt, aber in
MI TTBICHUDBIE e r |anPg|emarschu|stufe (Zykl us

Weg auf sprachregional e Rahme
PER, Piano di stu@bbl degol

von J¢rg Philipp, KzZS ticinese) abgesti mmt sei |
di ent der Bericht ¢Bedarf

Ausgangsl age mittelsituation im Fachbel
Sporte vom 2.12.2019.

Die Plenarversammlung IﬁleénaKrK\/Ser(sKaQ“r{hflelﬂnegnzwird, n
der kantonal en Sport beawd Jirapitiedn Ve adnri edens
schiedete im November pROdpededdedenden TAht8ag ge:
keit im TatigkeROD&@rioegyaamme3017yr Umsetzung di
KKS setzt sich fg¢r d|edg,rarQq,ea”t,qngs%llrbeh%rlu@,rgr--
mittels f¢r dBewEqemd eyet,qheziehen.

Spadiet n, welches auf die neuen sprachregi -

onalen Lehrpl2ne abgestimmt ist.i Di e Urehrmittelsituation in dert
spr¢ngliche Initiativegka@mi a0faldersplontte ryknadn tBoe-w e
nal en Lehrmittelzentrale (1 LZ). Di e Kantone
hatten den Bedarf berePit®& EfRAMhEL &hkyo rbeat'bten wa hr
der Frage nach einemSgBeBAmSEbHhEerLLriliegt bei
schen Lehrmittel entsptiecsh®ehzeddd wiheHt . 9P gt z1 i«

AG Schulsport unter d&inde&RtdahghvibR &M ikantor

Jaray (ZG) nahm sich &&hZR&0f¢t A4 afPrugdhage d
2017 bis 2019 wurden KeNMkoOLd@tEcRAHFMEMIGRNRE G
Erarbeitung einer BedafPfEhRhPytel £H@ L &PMNhiOMN. di
telsituation ABpmrFtacmhrbobPEQ\iz&-SSStr”kt“r'e” der Leh
guridi skutiert. Das Gruh® Bg(prpﬂéggaéroréﬁlnltfeeSt* S
auf fachlicher Ebene @lur?eu'aﬂl'f frrget Endirgefiar
tung eines unterrichtPdiSdid dWdd PN @&Winse Auf
s

chweizerischen LehrmlFfé‘fgelnegfflatnltrﬂm@r”er?'nem in
bund oder, wie im Beispiel

I m August 2018 entschipedhdmist tGeINEd1ail tsiekk,r eder S|
tariat EDK ¢ber die kogpe&ky.eten Schritte in Sa-

chen Bedarfsanalyse zur Lehrmittelsituation

im FachbBkewdgwhng uindasshoPer Schweizer Schul mark
Amt f¢or Sport des Kantonk! 208! erniVér@g! gdchysein
hin den Auftrag in FormMarkdr VREF®ijthpd}j gngvol ks
eine Bedarfsanalyse zu eF%3lifativ | hophstghende

ber 2019 lag die Endversliohk Wedi feeeNg akhds atnignen Vv
lyse vor. aus dem gemeinsam erarhb

plan ziehen kann, i st
Beschl ossen wurde, dass zsis@Ghmehsger KKiSt fdér Kant
unterrichtsleitende Lehrmht wetkl vhngFachmderedichat
Bewegung wund Sportunterrijghht ﬁvk',éhtailéle Sehel nzel
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rden ohne gemeinsa&'eskute'rbasgouadbage KKS
stren ngen keine f de hr
gung ! 3 Bedar}' a §|

a
gestimmten Lehrmit 'e§ zZur erfnc,g n schl g
ehen Massnahme vor,, Iche S i
' umf angreichen Abklarungen
e in einzelnen Prosio&otllkeat und anhand
n Stellungnahmen versc i ede r St a- .
g as WD o?ekEtFP{n ngflehH
hol der herauszulesen I ste e .
| Dat enbank, i

|s
chbereich ¢cSport und :%

z¢glich LehrmlttelbeSt erglelc lerc? neue |
der en Unterrlchtst l%ern ?a nen gISZIDGTGItS
haFte r?1ach Zykl er

fall dar .

Sprachreglonen aufbereite
il der Markt Schweerzg¥nzt uwereden.chtsl ei-
nde Lehrmittel Sport und Bewegung zu
ein ist, haben die Verlage *kein wirt-
haftliches I nteresse, ein sol ches zu
arbeiten und | angfg/ . ]
dererseits wollen Zusammenfassung und azit
'l ihre aktive Roll zymindest seit 2016 WiMTd
hrmittelverlagen unterrichtsleitendenfLehr
braucht also, solgremien der KKS akt.i be
her Ebene in den Hder Bedarfsanalyse | flegt
rd, einen Ansatz aIter Vorschlag vor, wlelche
hen Strukturen einine sport in den Kantfonen
ge. Um Alirks eyefrseid st ;t zung erfahrt.
terrichtsleitenden
d Bewegung zu umge Es braucht weiteréhinfetwa
tiver, nationaler
rlich.
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Burner Unterll h klseji gee @vpt t k@ mpfe, Kunsts:
Spiel und Spa Plelrr fhefleenges. Die einf
benslage stalt ten Umset zungsf or me
Sch¢l Bnén an. Fer di e Le
von Muriel Sutter die Inhalte elnfach umz u.
Burner Unterrlcht5|deevn'e(hjlér%tl re'% ieé’hen_Zleru
an der Lebenswelt von Jangdeans Mje%vsv%h |ge Niveau
und verbinden Spass, %bSﬁﬁuN"g'S% 0e nen K.lnder
gung und Teamspirit. éjquneVYelglgkuerl"t ck }grugnfte'lgene
und Ausdauer wer den e%%'ﬁso'ngdeef"ruanertnd'V'dueII
wi e Sozial kompetenz, S Ibs rt u nd
Freude am Bewegen. 8 t]éY psﬁz?ellenurner Ganm
Herausforderungimlderha%mm%%g € reude’ und Lern

40 Experten aus aller Wel eine Sammlung

von spannenden und attpDiakti¢Benndlausambse steher
gaben zusammengestelltpPhifkbosaphiee, dSpi @enéi zu er
ne unterrichten, keinerTamtndmal | ¢ mzZrenYeuine -st ehe
gung haben oder ihre SohettzhlnpgeagBhrwehrngsietil\
Hausaufgaben mehr akti bear estnadmh et ewe.r den eng m
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(92]
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b erhalten hat. Opjghhignesh@adel nédfspiel e
agram, Topathl étiinng gondexy g@he zRelgkbn sportsp
digitalen Medie.n JWided If‘é?‘rhr?_sszhri?@erbereite
schtraum zum greifhkarengoirddd dwerith sogle
st sich ohne Anstregngiieh <irphhaddh KaHsS Wefest
ren. Burner Motion ggheifthi ®O0shéi yeeiWeentd® n

den teilweise aus) o dpgeoigsd FoirCthste hri t 1
chaus auch kritischgrpdjpgyEfejpenden Medi -

rodukten auf wund macht sie als ewegtes, .

tliches iTalns eTé¢amdl4rse] §esundheitlicher Sict

&‘-,
Einfach Spielfreude erlh@BeRten vernetzt und in
Viele Kinder und Jugen&PP@HéWGEFbrViOnnge'ﬁi%%%"—” u
senhaft Zeit mit Soci allNSMesdiia®"tauf Streaming
Po taleq u.nd \ie.lindé'rehgﬁgggze Games sind attrakt
durch die&iCoabhan nochorZHen t 4bhChsportspiel en,
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ves Zusammenspi el me° gl i ch
ckey bietet somi t eine ni
ant e, di e sHadk eayl sspiSeclh uwi e
al s Auf bauform f ¢r di e b
Hockeyformen ausgezei chnet

Ein reich illustriertes L
terrichtsideen zu verschi
ten und innovatives, hoch
rial machen Donut Hockey

jede Altersstufe.

intensive Belastungssitdatziuegmaenmehtr blerzkméts -dem
l aufbereich sehr wertveédsi tdeetn nBaised |z Kweri d apidn u
Risi kofaktoren sind zwrelmershi berejigtsddreiSchul
Kindern ein Thema, wieane¢usiteer Femhs @hwamg 2rie- wi e

sultate zeigen. Durch wihaaziisitaumgrsdeg.or ni eidngr €i s
schwellige Bewegungsawfugahen,Di ¢li ar balikten k°nne
Teilnehmenden integri efo&n o n@e besmottei o@8@hgeseher
ber¢hren, |l assen sichvapghbhiwehdmear hewea .

gungsaffine Menschen fFiarc hizrt q
gen begei stern. AdB f e Mg&ihlre $pq
Samml ung von Praxisidpen: siMo
Burner Games auf Mo bTH e ol -
www. mobil esport -gcahmeaskt w@lgle hb wmi
spi el-fi bpeams-dnt ensitat/ i unter

I'n Zusammenarbeit mit rs‘]eung])er(f-,(?lI ’
individuell e Burner Splsl(éh\(’)%gllize > % kelt
und umgedieége finden SIC%,, wi - -
- . MotheS| - 3
alle B¢gchlein, im Burn%lzalsé %pch ci ne
uc. i

https://burnersho h/ colll ections/ bu

P P umfangre?c%emnﬂruanxglsbletet

amesu
g nat st hema Donut Hockey b

Oder gratis zur Ausleihétpiser/ www. mob-hbekpygr t .dcel
https:// www. swi ssbib. cHbReat okl eykd dolpn® 8 8 6 7

Donut HbHd&kelkeyspass rAuaIIedas Donut HOCk_ey Mat
meinsam mit Jugendlichen
Uni hockey und Ei shockegr sUnider et tr2EkkpeoDEN Hom
schnell e Spi el e, di e JegetistterAl.|&@Ro waB ereral s lyd
Umgang mi't dem Spielgekdudfen:fordert einiges
Geschick, wund somit | bhutntgps:De/rbulmreuts hlo®ssth/ col |
sich ohne technische nhFoecrkhetygk ei t en einfach
kontrollieren, sodass auch mit Einstei ern und
heterogenen Lerngruppegdesrofgorratt'elrFuétg‘rualkahe:
https:// www. swissbib.ch/ Re

{ Smi s
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Burner @HD Nl ti mati ve CKal bengseisnd
zum Durchstarten fort buchbe

Di e Welt vera@andert s i cBw rsnte?rn Kiug- s
mer wieder neue Her aiusAmgalkotunge!
so auch f¢r SportunterrlchtBurnd

da bl ei bt auch noch-dﬁ!)eI eaktuuerl]lelr
Probl emati k: Wel cher Un_trérr]?ri]chugr
. . Vi a ZAIh
nicht bereits Gedanken gemacht
) ) S wer-den. Di
Sche¢tzlinge motiviert wehrde_ntk‘)n
ausserhalb -UekthmﬁerenaﬁcK:?%'r%l- a
nation, Kraft und Bewe\lNgllei cehrkei_lgu'
Dabei wurde wohl jedem, Eﬁé?es%é%r.,_, g s o0
einfach. Der innere SchWwd8PR8RUAE" Fst machtlg
Twenn erst die Haustciqpglijderaafrds§8 dpliSel e mit
Schl oss falrlt, |l ocken gonso#e, Net fliXx und
pasSstaktor
K¢hl schrank.
ff Donut HdHoke&kyeyspass f¢r a
Die ¢Burner @homeeée Ideeﬁr’\sgeelegdne&a5|<e:hlglegn for d
bewegte Hausaufgaben r;eusoS \6VIrteS f;éléjen
Onl iUme erri cht, oder f ¢r a?l FJJene,__pdle gene -
rell keine Sporthalle TNpu: vBuUr aga@f amapeehne T
denn alle Inhalte | assemldiech mit normalen
Al Il tagsmaterialien umsetzen. Die Challenges
kommen von Experten awWsutpRéli i eMuriNebédeSutter, F
|l ande, I'talien, | sl andausmiemdrelrdmd ,Bupdiuted direl &Brid ,n
I ndien, Tai wan, Lett!l 4®djn EsWBanBozemd i Ae PSBG
Schwei z. |l ehrperson Gymnasium Leont
Das B¢gchlein wird im Mai 2021 erxcheinen,
rWeitere I nformati onen

8 Webseite Bumwmwer bMothieamoti on. ch
8 MateShapww. burnershop. ch

8 Mateveémleih, fe¢gr jede Sparte sind Bgche und
https:// www. swissbib.ch/ Record/ 49138822

8 Monatsthema Burner Gahtetspsa:u/f/ Wwiow.i hebSiploe@por t .
bur weamesi el-i esppeares-dnt ensitat/

8 Monatsthema Donut Hockey shei/ whonh inloebS g cerstp:or t .
hockey__ _-Het dleegkitioggenht s/

8 Burner Games auft pWi:Ki/pediwd:ki pedi a. org/ Wi ki /B

8 Donut Hockey &aut pwi ki pdediwaki pedia. org/ wi ki /D




/ TurrrundSponIehrpersonen
Kanmn nch —

¢Uni hockey f¢r Svna§5%mﬁ

der-éin Verein, dé&¢% *wéﬂ =

Leben verandert der Schw fa
Jugendll
hatte,

von Simon Kurt ;
Hansj°rgp*®
An verschiedenen Ortenmamn Kiemi
Woche f¢r Kinder aus dgp 2npmopyl
sen des Landes regel mésesdHse Wi
nings statt. Gespielt whr@&ratt :
staubigen Platzen in Eiighfl 0Bss dide dieenic zggend
Teil grosser Hitze. Wascabheaeheueiml iGelpaklki mtt tiest
eine erfreuliche Tatsagniehokrkkyhmaterdihdlen Up- Bel
sprung bei uns in derkaStdhdesczhenDaplgdredarbeit e

Einsatz des gemeinngt zsihpgekeyVed i B8fort war
¢cUni hockey f¢r Strassepkihnmether § ;kondteen] déd&€ht Ki n
nur in Keni a Uni hockegymr ddijeaktset r §€sdé astiehol en.
wer den, sondern wel t weint Bradidi 1hemeijthns RdbElFren u

Kontinenten in ¢ber 2@pdfadermm Bochyywie 2005,
kam es dazu und wel chgunMondcvkaey ofn; rstse Glats s enki r
dahinter?

Seither hat sich die Zahl
te weltweit stetig vergr?©:
und 2005 in Bosnien began

weile auf fast ganz S¢da
Teile von Osteuropa ausge
blieb es nicht. Nebst asi
Nepal, kamen auch L2nder
schen Kontinent dazu. Ab e
Arbeit in den Einsatzl 3nd:é
Wi e aus einer |l dee eianb?wel t weit t2tiges
Hi |l fswerk wurde
Der I nitiant von gUnihDolcek Arbfe;t §turne|1shsoé:r|1(l<eiyn-f(’r
dere ist Hansj°rg Kauf mann. Er hatte Uniho-
ckey in seinem Beruf Das$ s obleurgsetnedaZibeli t eon ¢Uni
schon fr¢her im Jwggrddenkrndecg&E2igst es, mit de
D¢e¢rnten genut zt und watri gskeeiitthezu vemr ediecshseem. Me° g
Potenti al icberzeugt. Hri eeEkaheat mji s cdhaess dmiet vol |
dieser relativ unbekanhhea 3mdrhtoacrkte yWe rotj e kwiee ¢k
Zusammenspi el Fairnesls esunglel Tegmwor &t es in ei
besser vermitteldt wer dvée t htkicgqanermn,er at auednisewsg, r di g
etwa mit Fussball der PFaj ektaent enDizews ef i Wedretne S
sind es, die auch eindafmgachhabtieden \Wirokekg st ar
auf die Jugendlichen hrabdieaoh k¥enéedauf Mot ilwni eeritnw?® c
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Wie kam es dazu?

Der Einsatz in Kenia war
Mal awi mein Dritter mi t U
senkinder. I ¢ch befand mi o
gerade im Sommertraining 1
-Sai son bei Fl oorballl K° n
damal s, mit 20 Jahren, me |
schaft. Il ch durchl-i ef

Nati onal mannschaften, war
Schiedsrichter und l'iebte

(7))

dann den elnhelmlscH g2 5‘ A t')é:ihte2
. . U

igt, wi e Uni hockey S
eingesetzt wer de
t auf die Ausbild
edsrichtern gesetz
kt in einem Einsat
cht es geeignetes
m Einsatz auch i
ockeysets mitgebr
Eins2tzen im Land
n Projekten angel e
der Schweiz aus wiistaon
ht und motiviert.
ung eines Kur ses
s Landes werden d ; ) %
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weise neue Uni hock
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heitlich und tiefg
n Leben nachhaltig
end erz?2hlt Daniel
in Kenia 2015, von
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quemen Hochbetten wund Laasnsden @i €

lang ein wund dasselbeuﬁ;drdcth e
stellte ein Loch im Bolawt dah.. i e
Dusche holten wir in K ameglem, zw
nach mit Bechern ¢ber odhen,mitd.i
t e, verschwitzte Haut Swahwecihzst t n-
fachen Verh?2ltnisse r evleartsitv@inedrlt ri?o°-
sen Umstaande, di e wir DiSccchewe,i ze
we hnt sind. Kur z: es wsvackn dsekb
abenteuerliche Er f ahr usnoglecnh,e n di
mi ssen m°chte. I ntensi ve

se k°nnen
Wi e geht Unihockey in Keguad ¢hr -

sich gewisse Cha-
W& hrend einer Woc he b"aq<eiteer'bi\%iehsmfﬁ'£fdt95no und ,
Trainerinnen und TralngBWngs DEeR ;@gﬁnbéf"iarmlr
staubi g, di e Tralnlngstjeﬁut nudndJ‘é lr'eﬁep\ﬁicé<&erm' tg
afrikanischer Lebensensechgwee|zer_De"‘ﬁakrweﬁégeelnge<
echte Freude, s o mOt'Vé@({ﬂeneTrr\Pt',ne\X/érPr{‘ed‘er”n u
Trainer auszubilden, dkgmhnmeQnsEqmlsuastsz ahnatdelnn er
Trainerkurs Kindern qur ‘]djigeenlﬂéﬁ§@ﬁaé'n rUiotr Oor t
Uni hockey Hoffnung undaﬁbﬂeﬂwﬁhnﬂa}ng‘lé‘eE@nJahre
bringen. Am | etzten Ausbildungstag begleite-
ten wir fjie Trainer inMJ’QﬁFegya(riltji,girSSeRRrg,ti)e?intenl
und Arbeitsorte. lch ging mit einigen Trainern
mi t die in einem der Derr°s¥Veereai 51 wms hAfcrkielasf ¢r
Trainings durchf¢¢hrtenfi Eanawiaer te nsoirarh bgebregh -Sp e n
rend, wie |iebevoll unfSclvenkkengemr ewded daada&r awe i
nerinnen und Trainer mhtt mgse:n/ /Kwwwdefrinoownbgiln-4al |
gen und i hnen diesen nochhfremdg ??ro pai - M
schen Sport beibrachtenc tA?J?t 4 aa derpaar or
Seite erlebten wir jed%gh %%r&_h I:t)r lekten “itu-
ationen: Kinder fragten nach Wasser oder von y
Eltern wollten uns ihrsetrKa} es
mit dem Sat z: ¢l hr k°nhat|: r-
gen. e ter -
Was bleibt? nen

cken,
Zur ¢ck in der Schweiz musste ich zuerst di e
Eindr¢cke aus zwei Wochen Kenia verarbei-
ten. Bei einem Einsatz mi t Unishockey fer
Strassenkinder i st ma n in der all ermei sten
Zeit nicht kl assischer Tourist. Man erl ebt das
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Lang| aufi dbeoronBki cnhloghp calé,80dile mindestens

am Bacht el auch pro Woche absolvieren, ab
oder andere Kategorien. C
von Jérg Philipp Auf wendungen generieren di
weiteres Drittel k o mmt V C

Den ganzen Winte.r 2048 HUNURLr® e MAIMub und der
draussen Sporbteeebegeprhr ki @fhsTrang eBsesreg! auf c up
Freiheiten, so auch ohgg;apzahsteama? aludngldals Bac
fen ganz in der Nfhe. g hgghapgngesiriddneo pPaj

es ¢berall prapariertgeilioiapg€n i M 44709 Mh&Tei che
Ober | anidggeqiclgtend SchneegegyprARS 9€nd virergebes Hhai
setzt. Di eser Wi nter het ztd esrbiezieed! igchh EYAL L h me
erf ¢l t.

Dad angl auf zent rhuam Asnisdhlenzt

I'm Skiclub am Bacht el béFl”é’ﬁtnens'T:rheforeuntket” foer
und Leistungssportler | pnegng| gusam E s

gibt die Gruppen La&iglgayfy.enBialiti i
und Skispringen. Taglijeeh S‘c'hnnee
Oberl and Tr aA efiiang sWisnttaefit jagu f g
der wunderbaren, legend?®rpen L
den Bachtel, dann auchgeigp 4dea
Hal | en und im Gel?2ndej zug Fusg
Rol Il skis und auf dem Bykenpnen.

Das neueNoPaHim@ s i n der4 Afh®| elp@ngen Nachtloipe

ersetzt den legendaren ¥hfpBARSJEeARtigte” das T
Nor dHiams trifft man sich z

Der Verein des SC am Bagertertum?®bPhths3O0OMp&dkn., Geg
tiWwi tglieder, die einengyhesphredtdengmn JAdn €e6a auc
beitrag unter 100 Frankem. begwa el enibdted@edte ravifn An
der freiwilligen Mitarpempl dtetre AMlubsssestahyamnt eft
wer den. Neben di esen Mi tgliedern glbt es

8 Im Winter sind -§6rKendenmab Wa@terstufe m Zer
Loipe anzutreffen, alle gef¢ghrt durch flEei wil
ckend die kindergerechten Trainings mitflsehr
Abersteckten fechni ktool s

8 éund dann findet man aucNoSdaHaaisb ord eb e ii Baed ¢
an der Loipe f¢gr die Biathletlnnen.

§ I'm ®Ki geh°rt der SC am Bachtel im natiofnal en
reichsten Clubs der Schwei z.

8 Die Springerabteilung nutzt @&ie beiden chanz
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Anfanger und Kinder lami. p e BBiue Yelkenerlt &nge Wa n |
AangiGastieildeden Sportgkekkabtsdiseh und furmei @enTec

und die |l angen Kol onneBacwdrel de(rBaSkhitved rlnoii ep-e) , v
tung in der Amsl en deuBedi regpeemgseon drarapd hii ear, t , d
dass viele Leute neu aouft.die Loipe k ommen

wie die Frage nach der Technlk e zur | ber -
raschung der Anfé&wWgeru gst gtbl d km Klassisc

an sch°nen Wochenenden & E g5 lIJeIdfese 62 &
SI nde

. . u n ot wendi g r
F fuTakt . ’
tm Min uT a belden Fahrze4ug$tnur]'daenc.a.Da

Di eRi et | ikloommen i nk oerimmaiviemt e+30D0 0
Q’.Loipe@ pe zwischteunnden pro Fahrzettgl enk

Gi bswi |l umnmdd ent sprechende Kosten.
Fi schentdheanl di ese ¢ber die rund 1
ist fast 4 km |l ang, f luancdh duined Tsacche’snk aarntgeenl e'gt act
problemlos zu bew?2l tigkemzdhlr vAarfidinegretr ,v oJnu nNgUL L
und Alt, aber nicht f ¢ ;20H0nden uaidnéms gyt egme rWi nt
Die Rietlil oiLme pestaualbfersedifmiilz-l i g in die Kassen ¢

dert und unter Schwei zMobi ie Lai e 61.
'\eﬂun(} ann ispt (?a der | e

Das Team der Panoramal ®cpeuspiurt dewemwnresauch al
die Schneeverh?2]l tni 285ekeenrnleanu breint, tt22gglliicchhen Hi gh
km f ¢r die klassische Wended9 d&emn flLiori peeingustand
freie Taonhnidlks i mmer hzumoTaggeg@&schehen
pr2asentiert dampn? pairneerden best

tanglaut < QP IR

rHier einige eindr¢ckliche Zahl en:

8 In unserem Trainingsbetrieb bewegen wir 7 Lan
Trainingsgruppen mit zwei bis sieben Traihings

8 I'm Langl aufigéiht eBeswi ehen dieser iWefhdhg ai dd
drei aktivsten Clubs der Schwei z.

8 Zudem f°rdert die Abteilung der Skispringerlnn
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lch bedanke mich an dKesamdStSeplreésdhlrulzé i Zprche
beim Team der Loi penpUstpearr agemac htDi eAesh®ngesc
Jahr habe ich das Anigestoab oifsttmaSisl vgean Nizgtger , b
auch ab und zu nach defeAfbeiutntaeuf idherrenNalcédi-gen
|l oi pe bei wunderbaren Bedi bgutngéebtumndsedtmkirch ei
einmaligen Atmosph?2re ondscheln uPd
hof fen,-

bei tief verschneiter Ean?f haft. da§:
tnlsse n2achsten Wi

Die Athletlnnen des SCumad Bechtealng$ iamd biaionmhddearmi

national und internatigamaln sdhhrweerzf ol grei ch.
Einige von i hnen wur den fre¢h al s Tal ente
ausgemacht und haben ihren Weg %Xber di e
Die Sportausbil dointg SienngnenTanzen ¢ber
Studieng2ngen def'spy !zen Pegmpvideos, scl
wahrend der Cor oHBimA's®§ n'd 1 Lernaufgaber
merbesonder s sch%ﬁcg?ai'gw?rrf\."' Wir bemgh
unséren?Studierenden unte
Sport Rahmenbedi ngungen m°glich:¢
Auf diese Situation waren
von Dodo Kobel (Sportqidaklich SEK,hd F8FNg1 ( cn
InFerV|ew mi t El|sabetgnlylgl%géteén2(3pzc_hr drlf)nsankggﬁm.n
Primarstufe) ganz am Anfang. Wi r wus st
Lockdown! Vor einem J@&a&a$S hkatbieme Wirref wmngen Voro

einem mul migen Gef¢hl faenn Modharg, widems al7l.t en  wir
Marz 2020, unsere B¢robkebehtamhl ahdkupdermi m Ge
Homef fice eingerichtetr.enpasweBBhwiimmeit udi erende

der Sek | ist ins Wass0Oerndg eZfua|dieenn Mad£d i @adbitgad- h
reitete QP auch und wivierganfagshaesech wrel asgen w
Pl an, wie d—IaesarD1iimtganic\Q!°fSpeofrt Mancher Entscheid
aussehen.sollte Wi r cqqenell%e?natStarts?%%rHerb
wer fen mit geschnltzten en, el stosse

{Smms
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ffnung, Vers2umtes gaubterzudamacSreenrest eur verteil
n die Hochschulen nacatbeshembHe wed tcther idem Lei s
neut i n dlLeena r BMiogtdtgiasn cveakas Mo d ul bil den. Die pra
nnt und di e Hof f nungaahiiei Bes ssdrnudngsoi mest al t
¢c¢hlingssemester verfbkeg $pn? tFe stiems okdwerrz nvaocrh C
i hnachten ganz. Atelier selbst@ndig geg¢bt

. . Wird_VerblndIlchkelt Ig_esct
tzt sind wir erneut in ein Se ster mit is-
ncearning Widi demgestUareéetdesdean haben alle Do
Il bkl assen sind in delni c? cvheerrsnc hdeeerdekemsiT®@eol s,
d im Sport betreut e dAatkeliike rvsi ed h ndea zKigrep eerr-nt .

kont akt und ausreichementAdstdaed RiP gdgrcihch hat
Wi r hof fen auf di e balpbhirge g¥flfirrdregtdemdFaeaich d
zeitanl agen, damit deirm Uharedlriirccht deirn Ldeerrnpl at
Schwi mmdi dakti k zumind&@EAMSei tawei Blet stmagtvom- Me|
den kann. Doch diesmaletbattvemtlwamtwgsenwogrsd-en.
tens etwas Zeit, wuns agf, “F -~~~ cfo " roscoesand T Z U -
b e r el t e n ) ;n . . noonscnuu
El i sabeth Machler (Doi= tik
auf der Primarstufe) = . e i hr

) . Lernen zu Hause |
Team das Fr¢éhlingssern |
Bedi ngungen geplant ha
Auf der Pri marstufe v
bis zu den Fr¢hlingsf
Veranstaltung&Modium Dius
fehrt. Sie bestehen @uoc o, caiommen e wr nw

a -

ren auf Teams w hrendF%?rﬂsMosquclhz-gdttéft%i%o'ronaerb
tern und asynchronen Lernaufgqa.be wde.lche

) wer den i_ee Studierenden n
bearbeitet werden m¢gssen. Dl e Studkeren en

. . . en ie Basiskompetenzen i
arbeiten mi t ei nem Spl?rt gort)fol|o, [y .wtel-

- el n i’mn "den beg ei teten
chem sie Aufgaben, Anl ei t ngen dnformati o-

d Refl ) ‘ sSi'ep ch in speziellen A
nen un € extons rag%glﬁlenaeur%. die Diplomprg¢fu
F¢é¢r jede Woche stehen R@Nnhden verschiedenen
lh:ment t'der Sport'd'lgflaiksta'll%(ethPl?lc-)rnrﬁte befobacht
resentationen zur rSt‘a%'lJrég’endNeenCd%r-d:?leuardralsngD
Teams erl 2utert werden oHer fer die shelbls;a
di B beit C ST guét i'n DI__e r K
tge earbel ung ver. c’unnd ordeelqe v'eertlg%nt hab
Gl ¢ck schon vePrandemi €€£oero0hR.a .

A verstehen Da?1 hat SICh a |

stellten Lernobjekte hel fen d|be Themen 4

. gen 1mM Feéebruar gez_elg D
veranschaulichen wund den Studl.erengen mlﬁ
) ) ) k™ ' nnen si e aber schwer h
Bi-luhd Vi deomateri al doch etwas Praxisbe- .

ittel D_|hn?ndn|chtdzu ve{)c,bleln,
zug zu vermil ern. '%ufsgruurlnfr%rérerbmg?eiapung e
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staltiuiurkgeeme

praktischebnezEmgfahordueenngevii deomateri al

machen, wi e sich zum BperidssparetlateiionneSpifesr vdere- Ve
andert, wenn man Regel Thamemszum WEWieas@tuaup- I n de
pen gebildet werden odem das Haaltbekrliaasls emwsnt er ri
dem Hauptteil fer die ubudf whmmplhtas e mbehnmt et t, a |
wird. Sie haben nicht wréedbt, vewrei df acPermi andnw
den sie durch Feedbackhahd HRaeafricdhxidinssf Arlgeint en
im eigenen Bewegungsl enaehwoidee Dakt ivkiveelre-n Stu
st@andnis einen Schrittsweil ér brdiarsge ni.hnklni sdaaset éi
Ma& chl er ver mutet, dasshenwesrom Bew-eufhaln gSgpiiesfins i t ua
ni cht erl ebt wer den kfehl t ,wiwem eiihnree Baweg-aben g
gungsl andschaft funktibnnegespanech, dwiee Ssiudh eda
renden sp?2ter nicht trdearen,faehprabticbebenmha-nd
ma mit den Kindern zuPbeéaubgenenm ddreir asuswir ke
fallen trotz gut verstandener Theorie in alte
. . Un doch gewmi hinen Wit d
Muster zur ¢ck. Es beginn belm A f%telle_n_ er
; Learni.n auc Positives a
Ger ate und endet bei de'n elienen Bewe - .
bejde_i d ] em Jahr im t
gungserfahrungen an den Grossger#teéen.
mi t Medi en enorm verbesse
Zudem fehlt den Studiesehdewivikslaemeorltes nguteati
Videomaterial zur Verahsbbaulaiuchureg, ewdi, | dhisss g
anhin di ese Themen imrPoptgepioht erhmiec hRr 2 senzu
durchgef ¢ghrt wur den. Dvaesr d@uark @hsem.ak tAink uSn t zun
wurde abgebrochen, bevloanndtieen Swiudineirte nndeemni g Auf
es im letzten Fr¢hlingZesittarVoerns ckhd rfrgtee np.r @At i e
wahrend des Prakti kumsf asmedunZudemdh aatutfe-n wi r
grund des Hal bkl assentiat eendeht #Ar boditt skwegers me
Sport statt und di e PrFakntiilkiaesn.i m Januar wur -
den teil weise abgebrochen Die Studierende
) vermi ssen wir schmer
haben somit eigend Bpwe sn S .
. z %’Ien K%ntakt mi_t den
tuationen kaum erleben d<,r en u auch we-
. . ,reuen Ltns.datra f,..die | e
nige solche anleiten k%nhen s” s verstand- =
. . . MenBchen wieder zum Schwi
I'ich, dass sie an |hren iplompr ¢fungen 't eil -
. . . . nd mdt |%nen.g%akt|sche l
wei se Schwierigkeiten mt em raxi ezu
und Probleme zu entwickel
hatten. .
direkt spsren und sehen
Das $elm hat sich im FregrhinemdesmsemesteerAuf gabe ve
fer betreute Ateliers oidrer Halubbllha susnesner endAnf i t u

sel bstorganisiertes L eR nekmed ndtusncgheine dbeers.s e Be we r d ¢

gleitet werden alle Modul e, mit einem Arbeit

) . ir freHen unsdaef BMé ns c
heft in welchem die Studlﬁrgn en,analog dem
Sport(port)folio der PFnlemarasteUf%\”[egﬁgupggben,
I nformati onen und Reflexionsfragen finden
Auch kommen hier Lernobjekte f¢gr die Praxis-
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Street iTRawnkeert weiMNews: -

entwickel t Spannende und kreative B
chen mit Street Racket Moc

von Marcel Straub und J¢grg Philipp

4

Mar-crel St reauwbc hat wver mutilich das: Spiel dés Jatr

dee nktuallkrt 2wieibktldiesws séte ieftektiis, srigt zdii Cexsuedeit e hurrd benfytf Vexk- tRi v , t

scchien vaufrowunder bare Wei se zusammen: Spezf el |

scechiadfoto) wel eche Marcel und: sein: Teamarund fum St

welitcenesc positiives und vionspirrierendes o Beigpiel,

ner-Vission folgt.

Amidas e@ls CrKofehiier, CGEQghmS prefalk e s, Unt ernehmer/ rofi

Street Racket, das pre
ge Bewe-guwmdys Bi |l dungsk
Z¢érich, bewegt i mmer
Menschen auf der ganz
in der aktuell en Siteu
denn je einfache wund
Schul sport. Keine I nfio"">
halt, immer mit geng¢gge

und endl ose Variatione

adm ¢Ein neues Spi el geht um
' den. Cf'l o'l'bﬁsat‘awelee.rr das Fr¢hjahr braucht
Familie, M3rz 294dicheren wund komplizier
neue Wege. Di e 2usserst

Rac kRrtoj ekt woaxlhlem Modul e i
Code!) bieten Bewegung,

¢Street Racket, das SdRWAWAIK. sacheaddyitat,
der Spi el siproargtesr themzée i gletrd, MIEd 51 und Pim] pan-
ruar 2021 nende -Slegrtn n g geaesoEds el
Kooper L£thiad h e npeey
Ein Ziel der
kann sein, des
neu gelerntenE
se auch selber ent wickel -
ten Spiele dank dem sel bs

material von jedem Kind /
auch in der Freizeit und
k°nnen! Der Transfer in e
sunde
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Street Racket Bot schafter.
sig auch mit seiner Famil

Racket Gr¢gnder Mar cel Str
Bericht in der Schwei zer
QR Code sind die beiden Fz¢
samen Spiel zu sehen.

Das Schwei zer Spi el auf
Fahne

Freizeitgestaltung ge
Street Racket Macher.

Eine Projektwoche -kad
Finanzbudget von den ‘
Kooperation mit den md i ' —et

I nstruktoren ¢ber di e - h
sind auch nur einzelne Tage oder Modul e
me gl ich. Street Racket hat seit de
reits viele KewaitL2ndeanwi
Manu Bur dar @as, Neuseel and eder a
von Divertreneahto; in diesen L&ndern
und Gr ¢ n@eaches ausgebildet, wel c
Mar cel StScdawh en das Z¢igrcher Spiel
spielen mit i hren )
Familien Iglttrte%t2021 wird dann auct
Racket bert, wo Street Racket gr
im Kampf gegen | berge-
Manu Bur kawitchlWtom I naktivit?at, Di abe
Cabaret ubwo soziale | solation atte
Diverti mentioer t.dekiiimd Arti kel im NY
wo hl bel i Ebmest Magazin ist bereits
Z¢rcher , Asbeidgi und wird f¢gr Auf se

begeisterteorgen.

Diie«Streeto Racket "Projektwoche hat bei unls al |
ivst enorm . viwelseidtiag, aktioveicundocsipiriiice hit anz
auch: des Lehrplans  an und dives vaufrioalilie Stuf
und - dices "Wo che wirkt nun:jeden Tag: posiitiivl weit
demciseld-hst gemachten Material ma c h't grosflsen S
Schudrareall I Fraizelt sus. iWir kddhivee didse ®©lie 2iedi IdhrreachiesW Willr  k°n
allen «Schulencsehr empfehlen."
LehrerteameHdridgerodf en




